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Metaverse Doneminde Cevre Saglig:

Environmental Health in The Metaverse Period

Prof. Dr. Emine Didem Evci Kiraz' ®

1 Aydin Adnan Menderes Universitesi, Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AD. devci@yahoo.com

Ozet

Arttirilmug sanal gerceklik olarak tanimlanan “Metaverse”, yapay zeka destegiyle giincel verinin toplanmasinin yarn sira veri depolari
sayesinde projeksiyonlarin hizla yapilmasi ve limit degerlerin aninda ayarlanmalari, erken uyar: sistemlerinin giincellenmesi, aninda yanit
verme mekanizmalarin hizlanmasi, gercege en yakin sonuclarla hareket etme sansinin artmasina imkan tanimaktadir. Saghk alaninda
yaygin kullanim amaciyla gelistirilen Metaverse, yiiksek azaltim-uyum segenekleriyle afet vb. halk saghg: olaylarim sanal gergeklik
ortaminda canlandirarak; tilkelerin Diinya ¢apinda, birbirini anlay1p, ortak sorunlari ¢cozmelerine ve insanin iklim degisikliginin olumsuz
etkilerine karg1 hizli yanit verme mekanizmasin giiglendiren, “metaverse destekli erken uyari sistemleri”nin gelistirilmesini saglayabilir.
Ancak, dijital ikizler olarak adlandirilan kisiler, mekanlar veya sistemlerin; kopyalanmalari, ele gecirilmeleri, kétiiye kullanilmalar1 vd.
tiim tehditler igin dijital giivenlik kalkanlarina ihtiya¢ vardir. Ayrica dijital diinyaya aktarilan veriler insan eliyle tiretildiginden saglikli,
dogru ve yansiz paylagim olmazsa ¢evre sagligi alaninda toplumsal saglhig1 tehdit ederek, sinir agan sorunlarin nedeni olabilir. Cevre saglhigi
uygulamalarinda, toplumsal iletisim ve risk iletisimi saglanamazsa yanls bilgilendirmeler ve anlasilmalar ortaya ¢ikabilir. Bu amagla
hizla Metaverse iletisimine yonelik farkindalik arttirma ve dijital okuryazarlik egitim calismalarina baglanmalidir. Kamu kaynaklari,
yiiksek biitce gerektiren Metaverse yatirimlarimn ingasini hizlandirabilir.

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi, Uyum, Dijital Saglik, Sanal Gergeklik, Erken Uyari, Siber Giivenlik.

Abstract

“Metaverse”, defined as augmented virtual reality, enables the collection of up-to-date data with the support of artificial intelligence, as
well as rapid projections and immediate adjustment of limit values, updating of early warning systems, accelerating instant response
mechanisms, and increasing the chance of acting with results that are closest to the truth, thanks to data stores. . Developed for widespread
use in the field of health, Metaverse, with its high mitigation-adaptation options, is used in disasters etc. by animating public health events
in virtual reality environment; It can enable the development of “metaverse-supported early warning systems” that enable countries
around the world to understand each other, solve common problems, and strengthen the rapid response mechanism of human beings
to the negative effects of climate change. However, people, places or systems called digital twins; their copying, seizure, abuse, etc. All
threats need digital security shields. In addition, since the data transferred to the digital world is produced by human beings, if there
is no healthy, accurate and unbiased sharing, it may threaten social health in the field of environmental health and cause cross-border
problems. In environmental health practices, if social communication and risk communication cannot be provided, misinformation and
understanding may occur. For this purpose, awareness raising and digital literacy training studies for Metaverse communication should
be started rapidly. Public funds can accelerate the construction of high-budget Metaverse investments.

Keywords: Climate Change, Adaptation, Digital Health, Virtual Reality, Early Warning, Cyber Security.

Bu makaleden su sekilde alint1 yapimiz [ Cite this article as: Evci Kiraz ED., Metaverse Déneminde Cevre Saghgr. Chj 2022; 3(3):33-41
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1- METAVERSE’E BAKIS

“Metaverse”, heniiz Tiirkge karsihigi yerlesmemis olan,
gelecegin evreni veya sanal giicli arttirilmis gelecegin
sanal diinyas: olarak tanimlanan bir yaklagimi ifade
etmektedir. Tiirkge karsilik arama platformlarinda 6ne
¢ikan kelime “artevren” dijital diinyada sonsuz imkanlar
sunmaktadir. Sonsuz imkan tanimlamasi, c¢evrecileri
ve iklim degisikligi calisan uzmanlar1 korkutmaktadir.
Sanal gerceklik teknolojisi ve veri merkezleri yiiksek
miktarda enerji gerektiren yapay zeka ve bulut hizmetleri
kullandigr icin, Metaverse’in sera gazi emisyonlarina
katkisinin daha da fazla olacag: tartisilmaktadir. Karg
goriis olarak; is, eglence, toplanti, uygulama, sunum vb.
nedenlerle seyahat etme, organizasyon gibi faaliyetlerin
sikligini azaltmasi nedeniyle kirliligi azaltacagi da one
stirtilmektedir.

Metaverse ile ilgili Pub Med platformunda tarama
yapildiginda (09.07.2022,21.19), 2007 yilinda bir; 2008
yilinda bir; 2021 yilinda dokuz ve 2022 yilinda kirk dort
yaymn yapildig: goriilmektedir @ 2022 yilinda goriilen
yaymn artistnin nedeni; 2021 yilinda, bir sosyal agin
“Meta” ismiyle yasamina devam etmeye karar vermesi

iizerine, metaverse yaklagiminin daha ¢ok ilgi gérmesiyle
agiklanabilir. 2007 yilinda” International Journal of Health
Geographics”’de yayimlanan makalenin 6zet boliimiinde
yer alan su ctimleler énemlidir: “Sanal diinyalarin cografi
veri goriintiileme potansiyelini ve gelecekteki 3-D Internet veya
Metaverse baglaminda ayna diinyalarla olast yakinlagmalarim
aragtirtyoruz  ve bu tiir teknolojilerin  potansiyelini ve
gelecekteki olasiliklarmi yansitiyoruz. Orn. acil durumlar:
ve afetleri gercek zamanli olarak etkin bir gekilde yonetmek
icin acil durum vefveya halk saghgr sanal durum odalar:
gelistirmek icin kullanmak. Belge ayrica, bu teknolojilerle ilgili
bazi konulari, yani kullanici arayiizii erigilebilirligi ve bireysel
gizlilik konularimi da kapsamaktadir.” @ En son yayimlanan
makale ise; Temmuz 2022 tarihli, “Journal of Molecular
Graphics and Modelling” de yayimlanan; artirilmis ve
sanal gerceklikte gelinen son noktada, akilli telefonlar,
tabletler ve diziistii bilgisayarlar gibi tiiketici cihazlarinda
¢alisan emtia web tabanl arttirilmis gergeklik araciligiyla
kimya ve yapisal biyoloji egitimi igin etkilesimli igerik
sunan, 2020 yilinda gergeklestirilen bir web sitesini/sanal
aract tamitmaktadir ©- Geri kalan 51 yaymna ait bilgiler
Tablo 1'de yer almaktadur.

Tablo 1. Metaverse Makaleleri, Pub Med (09.07.2022) Tarama Sonuglarina Gore Dagilim1

Kiinye Anahtar Kelime

Kye B, Han N, Kim E, Park Y, Jo S.

2021 Dec 13. PMID: 34897242; PMCID: PMC8737403.

Educational applications of metaverse: possibilities and limitations.
J Educ Eval Health Prof. 2021;18:32. doi: 10.3352/jeehp.2021.18.32. Epub

Augmented reality; Communication; Educational
personnel; Medical education; Virtual reality.

Kurian N, Cherian JM, Varghese KG.
Dentistry in the metaverse.

35217722.

Br Dent J. 2022 Feb;232(4):191. doi: 10.1038 / s41415-022-4003-6. PMID:

“Letter” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Wiederhold BK.

PMID: 35549346.

Metaverse Games: Game Changer for Healthcare? Cyberpsychol Behav
Soc Netw. 2022 May;25(5):267-269. doi: 10.1089/ cyber.2022.29246.editorial.

“Editorial” oldugu igin anahtar kelime yok

Albujeer A, Khoshnevisan M.
Metaverse and oral health promotion.

35562430.

Br Dent J. 2022 May;232(9):587. doi: 10.1038/s41415-022-4255-1. PMID:

“Letter” oldugu icin anahtar kelime yok

Locurcio LL.
Dental education in the metaverse.

35217721.

Br Dent J. 2022 Feb;232(4):191. doi: 10.1038/s41415-022-3990-7. PMID:

“Letter” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Riva G, Wiederhold BK.

Cyberpsychol Behav Soc Netw. 2022 Jun;25(6):355-359. doi: 10.1089/
cyber.2022.0124. PMID: 35696299.

What the Metaverse Is (Really) and Why We Need to Know About It.

Augmented reality; brain-to-brain synchrony; emotion
regulation; metaverse; predictive coding; virtual reality.
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Kiinye Anahtar Kelime

Siyaev A, Jo GS.

Towards Aircraft Maintenance Metaverse Using Speech Interactions with
Virtual Objects in Mixed Reality.

Sensors (Basel). 2021 Mar 15;21(6):2066. doi: 10.3390/s21062066. PMID:
33804253; PMCID: PMC8001242.

Boeing 737; Industry 4.0; aircraft maintenance
education; deep learning; metaverse; mixed reality
(MR); smart maintenance; speech interaction.

Mesko B.

The promise of the metaverse in cardiovascular health.

Eur Heart J. 2022 May 22:ehac231. doi: 10.1093/ eurheartj/ehac231. Epub
ahead of print. PMID: 35598033.

“Spotlights” olarak yazilmustir, anahtar kelime yok

Skalidis I, Muller O, Fournier S.

CardioVerse: The cardiovascular medicine in the era of Metaverse.
Trends Cardiovasc Med. 2022 May 11:51050-1738(22)00071-8. doi: 10.1016/j.
tcm.2022.05.004. Epub ahead of print. PMID: 35568263.

Augmented reality; Education; Metaverse; Non-
fungible tokens; Telemedicine; Virtual reality.

Koo H.

Training in lung cancer surgery through the metaverse, including
extended reality, in the smart operating room of Seoul National
University Bundang Hospital, Korea.

J Educ Eval Health Prof. 2021;18:33. doi: 10.3352 /jeehp.2021.18.33. Epub
2021 Dec 31. PMID: 34965648; PMCID: PMC8810683.

“Editorial” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Lee ], Kwon KH.

Future value and direction of cosmetics in the era of metaverse.

J Cosmet Dermatol. 2022 Jan 24. doi: 10.1111/jocd.14794. Epub ahead of
print. PMID: 35073437.

COVID-19; alpha generation; cosmetics; customer
experience; metaverse.

Chapman JR, Wang JC, Wiechert K.

Into the Spine Metaverse: Reflections on a future Metaspine (Uni-)verse.
Global Spine J. 2022 May;12(4):545-547. doi: 10.1177 /21925682221085643.
PMID: 35506945; PMCID: PM(C9109554.

“Editorial” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Lee J, Kwon KH.

The Significant Transformation of Life into Health & Beauty in Metaverse
Era.

J Cosmet Dermatol. 2022 Jun 10. doi: 10.1111/jocd.15151. Epub ahead of
print. PMID: 35686389.

Metaverse; With Corona; customized cosmetics DTC
GT; customized inner beauty; health.

Rillig MC, Gould KA, Maeder M, Kim SW, Duefias JF, Pinek L, Lehmann A,
Bielcik M.

Opportunities and Risks of the “Metaverse” For Biodiversity and the
Environment.

Environ Sci Technol. 2022 Apr 19;56(8):4721-4723. doi: 10.1021/acs.
est.2c01562. Epub 2022 Apr 5. PMID: 35380430.

Metaverse, biodiversity, environmental science

Lv Z, Qiao L, Li Y, Yuan Y, Wang FY.

BlockNet: Beyond reliable spatial Digital Twins to Parallel Metaverse.
Patterns (N'Y). 2022 May 13;3(5):100468. doi: 10.1016/j.patter.2022.100468.
PMID: 35607617; PMCID: PMC9122955.

Blockchain; Digital Twins; Geocode; Parallel Metaverse.

Suh W, Ahn S.

Utilizing the Metaverse for Learner-Centered Constructivist Education in
the Post-Pandemic Era: An Analysis of Elementary School Students.

J Intell. 2022 Mar 7;10(1):17. doi: 10.3390/jintelligence10010017. PMID:
35324573; PMCID: PM(C8955455.

Attitude; constructivism; educational experience;
educational technology; metaverse.

Werner H, Ribeiro G, Arcoverde V, Lopes J, Velho L. The use of metaverse
in fetal medicine and gynecology.

Eur ] Radiol. 2022 May;150:110241. doi: 10.1016 /j.ejrad.2022.110241. Epub
2022 Mar 9. PMID: 35299111.

Metne ulasilamadt

Skalidis I, Muller O, Fournier S.

The Metaverse in Cardiovascular Medicine: Applications, Challenges,
and the Role of Non-Fungible Tokens.

Can J Cardiol. 2022 Apr 14:50828-282X(22)00222-7. doi: 10.1016/j.
¢jca.2022.04.006. Epub ahead of print. PMID: 35430196.

Metne ulagilamadt
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Tablo 1. (DEVAM)

Kiinye Anahtar Kelime

Cerci P, Kendirlinan R.

Can Metaverse Provide Any New Developments in the Field of Allergy
and Immunology?

Int Arch Allergy Immunol. 2022 Jun 1:1-2. doi: 10.1159/000525064. Epub
ahead of print. PMID: 35649391.

“Letter” oldugu icin anahtar kelime yok

Xi N, Chen J, Gama F, Riar M, Hamari J.

The challenges of entering the metaverse: An experiment on the effect of
extended reality on workload.

Inf Syst Front. 2022 Feb 12:1-22. doi: 10.1007 / s10796-022-10244-x. Epub
ahead of print. PMID: 35194390; PMCID: PM(C8852991.

Augmented reality; Metaverse; Mixed reality; NASA
Task Load Index; Virtual reality; Workload.

Guo H, Gao W.

Metaverse-Powered Experiential Situational English-Teaching
Design: An Emotion-Based Analysis Method. Front Psychol. 2022 Mar
24;13:859159. doi: 10.3389/ fpsyg.2022.859159. PMID: 35401297; PMCID:
PM(C8987594.

EEG; crowd-creation; emotion recognition; metaverse;
neural networks.

Tan TF, Li Y, Lim JS, Gunasekeran DV, Teo ZL, Ng WY, Ting DS.

Metaverse and Virtual Health Care in Ophthalmology: Opportunities and
Challenges.

Asia Pac ] Ophthalmol (Phila). 2022 May 1;11(3):237-246. doi: 10.1097 /
APO.0000000000000537. PMID: 35772084

“Perspevtives” olarak yazilmigtir, anahtar kelime yok

Wiederhold BK.

Ready (or Not) Player One: Initial Musings on the Metaverse.
Cyberpsychol Behav Soc Netw. 2022 Jan;25(1):1-2. doi: 10.1089/
cyber.2021.29234.editorial. Epub 2021 Dec 29. PMID: 34964667 .

“Editorial” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Lee], Lee TS, Lee S, Jang J, Yoo S, Choi Y, Park YR. Development and
Application of a Metaverse-Based Social Skills Training Program for
Children With Autism Spectrum Disorder to Improve Social Interaction:
Protocol for a Randomized Controlled Trial.

JMIR Res Protoc. 2022 Jun 8;11(6):€35960. doi: 10.2196/35960. PMID:
35675112; PMCID: PM(C9218883.

ASD; Autism; RCT; Roblox; biometric; child;
communication; development; digital technology;
digital therapy; eHealth; emotional change; human
interaction; metaverse; mhealth; online platform; social
interaction; social skill; social skills; stress; wearable;
youth.

Huh S.

Application of computer-based testing in the Korean Medical Licensing
Examination, the emergence of the metaverse in medical education,
journal metrics and statistics, and appreciation to reviewers and
volunteers.

J Educ Eval Health Prof. 2022;19:2. doi: 10.3352/jeehp.2022.19.2. Epub 2022
Jan 13. PMID: 35021317; PMCID: PM(C8853862.

“Editorial” oldugu i¢in anahtar kelime yok

Ifdil I, Situmorang DDB, Firman F, Zola N, Rangka IB, Fadli RP.

Virtual reality in Metaverse for future mental health-helping profession:
an alternative solution to the mental health challenges of the COVID-19
pandemic. ] Public Health (Oxf). 2022 Apr 25:fdac049. doi: 10.1093/
pubmed/fdac049. Epub ahead of print. PMID: 35467746; PMCID:
PM(C9129134.

COVID-19; Metaverse; helping profession; mental
health.

Tonut-Cristian S, Dan-Marius D.

Using Inertial Sensors to Determine Head Motion-A Review.

J Imaging. 2021 Dec 6;7(12):265. doi: 10.3390/jimaging7120265. PMID:
34940732; PMCID: PM(C8708381.

Body motion recognition; deep learning; head activity
recognition; inertial sensors; intelligent computing;
machine learning; metaverse systems; motion
detection; pattern recognition; tracking systems;
wearable device.

Gaggioli A, Chirico A.

Call for Special Issue Papers: Virtual Emotions: Understanding Affective
Experiences in the Metaverse.

Cyberpsychol Behav Soc Netw. 2022 Feb;25(2):85-86. doi: 10.1089/
cyber.2022.29239.cfp. PMID: 35143335.

“Call for Special Issue Papers” olarak yazilmustr,
anahtar kelime yok

Neethirajan S.

Is Seeing Still Believing? Leveraging Deepfake Technology for Livestock
Farming.

Front Vet Sci. 2021 Nov 23;8:740253. doi: 10.3389/ fvets.2021.740253. PMID:
34888374; PMCID: PM(C8649769.

Animal based measures; animal emotions; animal
welfare; artificial intelligence; deepfake; digital
farming; emotion modeling; livestock health.
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Kiinye Anahtar Kelime

Gel].

Multiple Influences of Intelligent Technology on Network Behavior of
College Students in the Metaverse Age.

J Environ Public Health. 2022 Jun 16;2022:2750712. doi:
10.1155/2022/2750712. PMID: 35755886; PMCID: PMC9225902.

Anahtar kelime yok

Park CS, Park NJ.

Adapting to cutocracy: A survival strategy for prospective health
professions educators in the era of the metaverse.

J Prof Nurs. 2022 Jul-Aug;41:A1-A4. doi: 10.1016/j.profnurs.2022.06.004.
Epub 2022 Jun 8. PMID: 35803666.

“Editorial” oldugu igin anahtar kelime yok

Lee H, Jung J.

Clustering-Based Plane Segmentation Neural Network for Urban Scene
Modeling.

Sensors (Basel). 2021 Dec 15;21(24):8382. doi: 10.3390/521248382. PMID:
34960470; PMCID: PMC8704616.

3D point clustering; 3D segmentation; point cloud
plane extraction; urban mapping.

Wang Z.

Radiographic imaging and tomography.

Appl Opt. 2022 Feb 20;61(6):RDS1-RDS4. doi: 10.1364/ AO.455628. PMID:
35201052.

“Introduction” olarak yazilmistir, anahtar kelime yok

Park S, Kim SP, Whang M.

Individual’s Social Perception of Virtual Avatars Embodied with Their
Habitual Facial Expressions and Facial Appearance.

Sensors (Basel). 2021 Sep 6;21(17):5986. doi: 10.3390/s21175986. PMID:
34502877; PMCID: PMC8434682.

Embodied conversational agent; empathy; social
interaction; virtual avatar; virtual character; virtual
human.

Liu F, Fan HY, Qi JY.

Blockchain Technology, Cryptocurrency: Entropy-Based Perspective.
Entropy (Basel). 2022 Apr 15;24(4):557. doi: 10.3390/€24040557. PMID:
35455220; PMCID: PMC9027738.

DAO; Kolmogorov entropy; blockchain technology;
cryptocurrency; metaverse.

Petit O, Velasco C, Wang QJ, Spence C.

Consumer Consciousness in Multisensory Extended Reality.

Front Psychol. 2022 Apr 21;13:851753. doi: 10.3389/ fpsyg.2022.851753.
PMID: 35529566, PMCID: PMC9069015.

Augmented reality; consciousness; consumer
behaviour; extended reality; metaverse; multisensory
experience; virtual reality.

Moon J, Jeong M, Oh S, Laine TH, Seo J.

Data Collection Framework for Context-Aware Virtual Reality
Application Development in Unity: Case of Avatar Embodiment.
Sensors (Basel). 2022 Jun 19;22(12):4623. doi: 10.3390/s22124623. PMID:
35746405; PMCID: PMC9228658.

Unity; Virtual Reality; context data collection; context-
awareness; embodiment; formative evaluation;
framework; metaverse.

Scattolin M, Panasiti MS, Villa R, Aglioti SM.

Reduced ownership over a virtual body modulates dishonesty.
iScience. 2022 Apr 27;25(5):104320. doi: 10.1016/j.isci.2022.104320. PMID:
35602961; PMCID: PMC9118670.

Applied sensory psychophysics; Behavioral
neuroscience; Machine perception.

ZhaoJ, LuY, Zhou F, Mao R, Fei F.

Systematic Bibliometric Analysis of Research Hotspots and Trends on
the Application of Virtual Reality in Nursing.

Front Public Health. 2022 May 19;10:906715. doi: 10.3389/
fpubh.2022.906715. PMID: 35664095; PMCID: PMC9162494.

CiteSpace; VOS viewer; bibliometric; nursing; virtual
reality.

Liu Z, Ren L, Xiao C, Zhang K, Demian P.

Virtual Reality Aided Therapy towards Health 4.0: A Two-Decade
Bibliometric Analysis.

Int J Environ Res Public Health. 2022 Jan 28;19(3):1525. doi: 10.3390/
ijerph19031525. PMID: 35162546; PMCID: PM(C8834834.

Health 4.0; Health Metaverse; VOSviewer; anxiety
and fear related disorder (A&F); bibliometric; diseases
of the nervous system (DNS); health care; pain
management; post-traumatic stress disorder (PTSD);
therapy; virtual reality.

Cheng D, Hou Q, Li Y, Zhang T, Li D, Huang Y, Liu Y, Wang Q, Hou W,
Yang T, Feng Z, Wang Y.

Optical design and pupil swim analysis of a compact, large EPD and
immersive VR head mounted display. Opt Express. 2022 Feb 28;30(5):6584-
6602. doi: 10.1364 / OE.452747. PMID: 35299440.

Anahtar kelime yok
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Tablo 1. (DEVAM)

Kiinye Anahtar Kelime

Le X, Shi Q, Sun Z, Xie ], Lee C.

Noncontact Human-Machine Interface Using Complementary
Information Fusion Based on MEMS and Triboelectric Sensors.

Adv Sci (Weinh). 2022 May 18:€2201056. doi: 10.1002 / advs.202201056. Epub
ahead of print. PMID: 35585678.

Bulk wave resonators; graphene oxide; human-
machine interface; humidity sensors; noncontact;
triboelectric sensors.

Wei C, Lin W, Liang S, Chen M, Zheng Y, Liao X, Chen Z.

An All-In-One Multifunctional Touch Sensor with Carbon-Based
Gradient Resistance Elements. Nanomicro Lett. 2022 Jun 14;14(1):131. doi:
10.1007 / s40820-022-00875-9. PMID: 35699779; PMCID: PMC9198138.

Carbon functional material; Gradient resistance
element; Human-machine interaction; Multifunctional
touch sensor; Paper-based device.

Liao PH, Kang SJ.

[The Mindset and Realization of Precision Care Provided by the Science
of Ambient-Assisted Living]. Hu Li Za Zhi. 2022 Apr;69(2):19-24. Chinese.
doi: 10.6224 /JN.202204_69(2).04. PMID: 35318629.

Ambient-assisted living; metaverse; smart care; web
ecosystem.

Xiong X, Min W, Han Q, Wang Q, Zha C.

Action Recognition Using Action Sequences Optimization and Two-
Stream 3D Dilated Neural Network.

Comput Intell Neurosci. 2022 Jun 13;2022:6608448. doi:

10.1155/2022 / 6608448. PMID: 35733557; PMCID: PMC9208928.

Anahtar kelime yok

Quan MX, Yao QF, Liu QY, Bu ZQ, Ding XZ, Xia LQ, Lu JY, Huang WT.
Microwave-Assisted Synthesis of Silver Nanoparticles for Multimode
Colorimetric Sensing of Multiplex Metal Ions and Molecular
Informatization Applications.

ACS Appl Mater Interfaces. 2022 Feb 23;14(7):9480-9491. doi: 10.1021/
acsami.1c23559. Epub 2022 Feb 9. PMID: 35138082.

Colorimetric sensing; information safety; logic gates;
metal ion detection; molecular informatization; silver
nanoparticles.

Laviola E, Gattullo M, Manghisi VM, Fiorentino M, Uva AE.

Minimal AR: visual asset optimization for the authoring of augmented
reality work instructions in manufacturing.

Int ] Adv Manuf Technol. 2022;119(3-4):1769-1784. doi: 10.1007 /s00170-021-
08449-6. Epub 2021 Nov 30. PMID: 34866738; PMCID: PMC8629731.

Authoring; Industrial augmented reality; Industrial
metaverse; Minimal information; Visual asset; Work
instruction.

Cortés Rodriguez F, Dal Peraro M, Abriata LA.

Online tools to easily build virtual molecular models for display in
augmented and virtual reality on the web.

J Mol Graph Model. 2022 Jul;114:108164. doi: 10.1016/j.jmgm.2022.108164.
Epub 2022 Mar 17. PMID: 35325844.

Augmented reality; Metaverse; Molecular graphics;
Molecular modeling; Science communication; Stem
education; Virtual reality; Web programming; webXR.

Makransky G, Mayer RE.

Benefits of Taking a Virtual Field Trip in Immersive Virtual Reality:
Evidence for the Immersion Principle in Multimedia Learning,.

Educ Psychol Rev. 2022 Apr 22:1-28. doi: 10.1007 / s10648-022-09675-4. Epub
ahead of print. PMID: 35475019; PMCID: PM(C9023331.

Affective processing; Head mounted display;
Immersion; Metaverse; Video; Virtual field trip; Virtual
reality.

Liu Z, Yang Z, Liang M, Liu Y, Osmani M, Demian P. A Conceptual
Framework for Blockchain Enhanced Information Modeling for Healing
and Therapeutic Design.

Int J Environ Res Public Health. 2022 Jul 5;19(13):8218. doi: 10.3390/
ijerph19138218. PMID: 35805875.

Health Metaverse; art therapy; blockchain; building
information modeling (BIM); city information
modeling (CIM); healing and therapeutic design;
landscape information modeling (LIM); mental health;
non-fungible token (NFT); sustainable development.

Wei H, Tang L, Wang W, Zhang J.

Home Environment Augmented Reality System Based on 3D
Reconstruction of a Single Furniture Picture.

Sensors (Basel). 2022 May 26;22(11):4020. doi: 10.3390/s22114020. PMID:
35684641; PMCID: PMC9185552.

3D reconstruction; 3D registration; furniture objects;
instance segmentation.

Boulos MN, Burden D.

Web GIS in practice V: 3-D interactive and real-time mapping in Second
Life.

Int ] Health Geogr. 2007 Nov 27;6:51. doi: 10.1186 /1476-072X-6-51. PMID:
18042275; PMCID: PM(C2216085.

“Editorial” oldugu i¢in anahtar kelime yok
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Kaynaklardan anlasildigr  kadariyla; insan eliyle
degistirilen dijital cevreler, Metaverse kendi kendine
gelismeye devam ederken, onun gelisimine yetismede
yavas kalmaktadirlar. iklim degisikliginin hiznin da

insan uyumu hizindan daha hizli oldugu gériilmektedir.
2-SAGLIKTA METAVERSE

Tablo 1'de de goruldiigli tlizere; Metaverse diinyast
saglik alaninda yaygin sekilde kullanilmak {izere
gelistirilmektedir. Daha ¢ok, insan davranglar
ve aligkanliklar1 ile uyumlastirma c¢alismalar1 6ne
¢ikmaktadir. Egitim, farkindalik arttirma, modelleme ve
mithendislik disiplini gibi Metaverse’i yogun kullanan
disiplinlerden elde edilen deneyimleri uygulama
gabalar1 oldugu anlagilmaktadir @  Tele-tip, tele-
saglik, tele-epidemiyoloji, dijital saghk, uzaktan saglik
hizmeti sunumu gibi saglik hizmeti sunum modellerine
entegrasyonu denenmektedir - Dijital ikizler yaratarak,
doktorun veya hastanin avatarlari/ti¢ boyutlu aktarimlar
ile gerceklesen muayeneler kullanima sokulmaktadir.
Kanita dayali tip kavramimu destekleyen Cochrane
kiitiiphanesi gibi olusumlarin algoritmalar1 ile ¢ok
sayida kanitin “gercekte elde edilmeden” yaratilmasi
miimkiin olacaktir ® Bu sayede, hata paymun sifira
yaklagsmasi ve saghgmn gelistirilmesi, beklenen yasam
stiresinin uzamasi ve 6zellikle de saglikli yagsam yillarinin
artmasi Uimit edilmektedir. Veri depolar1 sayesinde,
glincel verinin toplanmasi yani sira, yapay zeka
destegiyle, hizla projeksiyonlarin yapilmasi ve aminda
limit deger ayarlamalari, erken uyar: sistemlerinin hizla
glincellenmesi, aninda yanit verme mekanizmalarin
hizlanmasi, gergege en yakin sonuglarla hareket etme
sansiin artmasit beklenmektedir.

Diinya Saglk Orgiiti (DSO) “Dijital Saglik” web
sayfasinda, 15 Haziran 2022 tarihli, “Digital Solutions To
Health Risks Raised By The COVID-19 infodemic: Policy
Brief” baslikli politika 6zetinde COVID-19 pandemisinin
ogrettikleri 1s1¢inda, bilginin dogru kullanimi, yayimi
konusunda yasanan sorunlarin, dijital saglik yaklagimiyla
bir daha yaganmayabilecegine vurgu yapmaktadir .

Ufuk Avrupa Kiiresel Sorunlar ve Endiistriyel Rekabet
bileseni altinda yer alan “Saglik Kiimesi (Health
Cluster)” kapsamindaki ilk ¢agrilarin sonuglarina gore;
2021 yili g¢agrilart kapsaminda, Saghk Bakanlig: Bilgi
Sistemleri Genel Miidtirlagii'niin ortak olarak yer aldig:
“Procure4Health projesi”, Avrupa Birligi'nde kanita
dayali bilgiyi etkin bir sekilde paylasmak, saglik hizmeti
tedarikgilerinin kapasitelerini gelistirmek, ortak ihtiyaglar

tanimlamak ve inovasyon tedarikini yayginlastirmak
igin genis bir “Saglik ve Bilim Toplulugu” olusturmay
amaglamaktadir ® [spanya tarafindan koordine edilecek
olan proje konsorsiyumunda 25 paydas yer almaktadir.

3- METAVERSE VE CEVRE SAGLIGI
ISBIRLIGI

DSO “Dijital Saglik” web sayfasinda sunulan yol
haritasinda tilkelere; “insanlar ve saglik hizmetleri
arasindaki araytizii gelistirmek icin dijital teknolojilerin
kullanimindan yararlanmalar1 igin desteklenmeleri;
saglik sistemi performansin iyilegtirmeleri ve hastalik
siirveyansi, erken uyari ve risk degerlendirmesi dahil
olmak tizere kritik halk saglig1 islevlerini giiclendirmeleri”
Onerilmektedir ©> Metaverse diinyasinin gevre saglig
alaninda kullanimina iligkin herhangi bir bilimsel gelisme
veya uygulama heniiz yayinlanmamigtir. Bu béliimde
“Cevre saghg1 disiplinini Metaverse c¢aginda neler
bekliyor?” sorusuna temel basliklarla yanit verilmistir.

Cevre saghigimin gelecegini teorik yaklagimlar, uygulama
ve mevzuat alaninda yeni gelismeler sekillendirecektir.
Teorik yaklagimlarin dogusuna ait tarihi metinlerin
degismesi s6z konusu olamaz (Kutu 1). Ancak, her
yeni aragtirma, bilimsel inceleme ge¢misteki dogrulari
giintimiizde yanls veya gelistirilmesi gereken konu haline
dontistiirebilir. Cevre sagliginda giincel gelismelerin,
aninda klasik bagvuru kitaplarina eklenmesi, cevre
saghig1 egitimini gelistirecek ve c¢evre saghgi risk
degerlendirmelerini gticlendirecektir.

Kutu 1.

Cevre Saglig1 Konular1

Igme ve Kullanma Suyu
Atiklar

Konut ve Saglik

Hava Kalitesi
fyonlagtirict Radyasyon
Aydinlatma
Havalandirma

Guralti

0 ® N gk

Vektor Ve Kemirici Kontrolii

—_
e

Besin Saglig1
. Mezarliklar

_ =
N~

Gayri Sthhi Miiesseseler

—_
®

Calisma Kosullar1
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14. Kazalar ve Onlenmesi

15. Turist Saghigina Yonelik Uygulama
16. Kimyasal Kirlilik

17. Cocuk ve Cevre Saglig:

18. Iklim Degisikligi ve Insan Saglig

19. Elektromanyetik Alanlar

20. Is Saglig

21. Saglik Ve Siirdtiriilebilir Gelisme

22. Acil Durumlarda Cevre Saglig:

23. Cevre Saglik Etki Degerlendirilmesi
24. Cevresel Saglik Etkilerinin Nicel Degerlendirilmesi
25. Saghgin Sosyal Belirleyicileri

26. Ultraviyole Radyasyon

27. Su, Sanitasyon ve Saglik

28. Saglik Etki Degerlendirmesi

29. Sehir Saghig

30. Ulasim ve Saglik

31. Cevre ve Saglikta Sosyal Esitsizlikler
32. Okul / Cocuk Bakim Ortami

33. Oyun Cevresi

34. Cevre Epidemiyolojisi

35. Gida ve Tarim

36. Diger Cevre ve Saglik {liskisine Ait Konular

Cevre saghgi uygulamalar1 risk yonetiminden koken
alir. Riski dogru tanimlamakla baglayan risk yonetimi
dongtistinde, gercek riski tespit etmek igin Metaverse
algoritmalar1 sonsuz risk haritalamasiyla cevap verebilir.
Risk analizi icin, disiplinler ve sektorler arasi veri
tabanlarinin, nitel ve nicel kanit havuzlarinin birlikte
degerlendirilmesi ve Diinya capinda sonsuz veri akis1 ve
otomatik analiz platformlar ile sadece bilim insanlarina
degil sektérde sorumlu teknik insanlara da aninda
sonuglar ulasabilecektir. Risk degerlendirmesi yapabilmek
i¢in limit degerleri bilmek, etkilenebilirligi (hassasiyet ve
uyum kapasitesi) tespit etmek gerekir. Limit degerler ve
etkilenebilirlik, ilgili kurum ve kurulusglarin yaymladiklar:
resmi  rehberlerle, raporlarla vd. kullamalarla
paylasilmaktadir. Ancak, riskin davramsgi, tlke bolge,
sehir, mahalle, hane ve birey diizeyinde degismektedir.
Genellemelere dayali risk degerlendirmeleri yanilma
paymu arttirmaktadir. Saha ¢aligmalari, bilimsel calismalar,
resmi raporlamalar, onaylamalar gibi tartisma ve danisma
stiregleri ¢ok zaman almaktadir. Yasam yillarinin kayb:
ve Onlenebilir nedenlerle geligen oliimlerde hep bu
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sorun tartisilmaktadir. Birbiriyle kiyaslama, gercege
en yakin sonucu elde etme ve hedef kitleye en uygun
degerlendirmeler icin yapay zekanin katkilarinin sonsuz
olacag: belirtilmektedir. Cevre saghgi uygulamalarinda
sahadan toplanan verilerin, saha denetimlerinin ve
laboratuvar sonuglarinin degeri tartisilmaz. Veri, denetim
ve laboratuvarlar igin akreditasyon ve kalibrasyon can
alicidir. Metaverse’den beklenen en 6nemli ¢evre saglig
katkisi; sonsuza kadar dogrulugu bozulmayan, siirekli
yenilenen 6l¢iim, izleme ve degerlendirme rehberlerini
olugturmas: olabilir. Bir diger degerli katkisy; tehlikeli
gevre saghigi uygulama alanlarma dijital ikizler olarak
aninda dahil olabilmek ve tehlike ortaminda, yerinde,
herhangi bir is saghg1 ve giivenligi sorunu yasamadan
katki sunabilmektir.

Cevre sagligi mevzuatlart sadece saghk sektori

dtizenlemelerini kapsamaz. Saghigin ve ¢evrenin
sinirlarini gizen ve destekleyen tiim unsurlara iligkin
mevzuatlarin bilinmesi, birlikte degerlendirilmesi ve
birbirine atif yapmas1 beklenir. Metaverse Diinya ¢apinda
gevre sagligi alaninda birbirini tamamlayan, birbirini
ortadan kaldiran, birbiriyle cakisan veya tamamiyla
alakasiz mevzuatlar listesinin bir tugla erisilebilir olmasini
saglayabilir. Bir adim daha ileri giderek, tek bir anonim
mevzuat yaratabilecektir. Bu anonim mevzuat siirekli
giincellenerek, sahada yasanan tiim gelismelere kargilik

verebilecektir.

Iklim degisikligi Metaverse yardimiyla daha gercekgi
senaryolastirilabilir ve sonsuz azaltim-uyum segenekleri
ortaya cikabilir. Iklim sinyallerinin ve yaratacag: tehlike
ve karsilasilabilecek sonuglar konusunda cografi bilgi
sistemleri gibi mekéansal gosterimi saglayan dijital
platformlar ¢ok yaygin kullanilmaktadir. Bu platformlar
tilke ve Diinya ¢apinda ayni dili konusmaya basladiginda,
birbirini anlay1p, ortak sorunlari ¢6zmeye basladiklarinda
“Metaverse Destekli Erken Uyar1 Sistemleri”ne ulagsmak
hayal degildir. Iklim degisikliginin saglik etkilerini ortaya
koymak i¢in hazirlanan tehlike, risk ve etkilenebilirlik
haritalar;, otomatik olarak giincellenerek, iklim
degisikliginin olumsuz etkilerine kars: hizli yanit verme

mekanizmasini gliglendirebilir.

4-KISITLILIKLAR VE TEHDITLER

Kiiresel Risk Raporu 2022'ye gore uzun vadeli gelecek
teknolojik
bagarisizlig1 yer almaktadir 1" Dijital diinyanin giivenligi

riskleri arasinda riskler-siber  gtivenlik

saglanamazsa yukarida anlatilan tiim avantajlar, sonsuz
ve tekrarlayan tehlikelere déniigebilir. Dijital ikizlerin
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korunmasi gerekir. Bunlar kisiler, mekanlar veya sistemler
olabilir. Kopyalanmalari, ele gecirilmeleri, kotiiye
kullanilmalar1 vd. tiim tehditler icin giiven kalkanlarina
ihtiyag¢ vardir.

Sonugta dijital diinyanin beslenmesi gerekir. Saglikli
ve giivenli gida (veri, karut) ile beslenmezse, beslenme
bozuklugu ve sistematik sorunlar ortaya gikabilir. Fazla
veri, yani obezite de, ayr1 bir sorun olabilir. Cevre saglig:
verileri sadece tek bir bireyin sagligini etkilemekle kalmaz,
toplumsal sagh@ tehdit eder. Smur agan sorunlarm
nedeni olabilir. Bu nedenle, insan eliyle tiretilen veriler
dogru tretilmeli, yansiz paylasilmali ve gercek kanitlarla
siislenmelidir.

Cevre saghgi uygulamalarinda, toplumsal iletisim ve
risk iletisimi saglanamazsa yanlis bilgilendirmeler ve
anlagilmalar ortaya cikabilir. Iletisimde alict kurumsal
yapilar olmakla birlikte, bireyler ve toplumlar da olabilir.
Birey ve toplumun egitim diizeyi, saglik-cevre-gcevre
saghgi-dijital okuryazarlik diizeyleri iletilen mesajin
ne kadar, kime, ne miktarda, dogru veya yanls iletilip
iletilmedigini belirler. Metaverse iletisimine yo6nelik hizla
farkindalik arttirma ve egitim calismalarina baglanmalidir.

Saglikta yapilan her tiir girisim etik cergevede ilerler.
Metaverse etik kurallari zorlayict 6zelliklere sahiptir.
Insanin ortadan kalktig1 bir ortamda, insana yapilacak
girisimsel veya girisimsel olmayan her miidahalede, etigin
nasil igletilebilecegi ve saglikta etik ilkeleri belirleyen
Helsinki Bildirgesi gibi diizenlemelerin dijital saglik
bakis acisiyla ele alinmasinda yarar gortilmektedir @

Cevre sagligr alaninda uzmanlagmis insan giicii Metaverse
ile arkadas olabilecek mi? Bilgisayar, cep telefonu, sosyal
medya, dijital diinya gibi birbirini asan gelismelere
ayak uydurmak, yas bantlarina ve egitim diizeylerine
gore, artan yaslarla ve azalan egitim diizeyi ile birlikte
zorlagmaktadir. Kiltiir, sosyal gevre, ekonomik, istihdam,
igsizlik, sosyal dislanma, stres gibi sagligin sosyal
belirleyicileri diger zorlastirici faktorlerdir. Akademinin
kamusal yapilardan daha hizlh uyum saglayacag:
beklenebilir. Ancak, burada da kritik alt yapilarin var olup
olmamas1 ayirici etken olacaktir. Ozellikle, Metaverse
yatirimlar1 i¢in su an biyiik biitceler gerekmektedir.
Kamu kaynaklar: ile ulusal, bolgesel altyapilarin ingasi
daha hizl olabilir.
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Abstract

People are experiencing unprecedented crisis worldwide that has affected livelihoods, lives, and the society’s cultural and social fabric
due to Covid-19. Covid-19 is significantly affecting cultural resources management (CRM) due to its effects on intangible, immobile,
and mobile cultural heritage. further states that cultural resources encompass vital places, sites, and objects protected through various
legislations which were not formulated to handle the unexpected and fast-moving variables resulting from the pandemic. Despite the
extraordinary circumstances, cultural resources remain integral coping tools that provide livelihood opportunities and communities rely
on them for psychosocial support.

Consequently, CRM stakeholders had to rally their response efforts immediately the pandemic started ravaging the entire globe to
reduce its negative impacts on cultural heritage. As the sector started shifting focus and stabilizing to cope with Covid-19 regulations and
restrictions, the need for assessing CRM sector’s response efforts arose followed by identification of areas that needed instant corrections.
The crisis process provided insights to help cultural resources managers to embrace event-driven shift by strategizing and capitalizing on
the identified opportunities.
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INTRODUCTION

CRM depends significantly on the food systems, public
health, and economic and social wellbeing among
other aspects which have negatively been impacted by
the pandemic. Hence, according to Rahman (2020) the
pandemic has undermined activities like protection
and preservation of archeological resources, museum
collections, cultural landscapes, prehistoric and historic
structures, and ethnographic resources. However, like all
other sectors, assessing how CRM has changed during
the Covid-19 crisis proves fundamental in informing and
tailoring partners and governments’ responses to the
impacts and changes resulting from the pandemic.

The current study aims to investigate CRM during
covid-19. The study first addresses what CRM entails. It
then focuses on CRM activities before the Covid-19 crisis.
Third, it provides an overview of the Covid-19 outbreak
and disruptions in CRM activities. Finally, the study
discusses changes adopted in CRM approaches during
Covid-19 pandemic to curb the spread of covid-19 and
save lives.

What is CRM?

CRM entails preservation and protection of culturally
valuable items including paintings, archeological sites,
museum objects and historic buildings. CRM also captures
the preservation of culturally significant, but intangible
items like oral histories, language and folklore among
other nonphysical cultural assets (Baldrica et al., 2020).
Thus, the stewards of numerous integral cultural resources
are guided by federal, local, state, and international laws
that aim to preserve such resources. The preservation calls
for research to find, assess, file, catalogue, and establish
key information regarding cultural resources and the
people who were traditionally associated with them
(Baldrica et al., 2020). Accordingly, CRM programs also
involve planning for seamless management processes
that facilitate the setting of priorities and decision-making
processes to integrate cultural resources information and
foster association and consultation with other institutions.
Hence, CRM encourages stewardship to protect and
preserve cultural resources, maintain and treat them
appropriately so that they can be in desirable conditions
for the public to access, enjoy and understand.

Archeological sites are some of the major areas where
CRM occurs. Archeological sites encompass many types
of places where human activities took place in the past
thereby leaving physical remains including prehistoric

archeological sites which lacks written records (Huete-
Alcocer et al.,, 2020). Some of the common archeological
sites are old farmsteads and homesteads, refuse heaps,
burials, cemeteries, camps and villages, ceramic, stone
and metal workshops, artifact caches and family plots. The
Valley of the Temples is the world’s largest archeological
site in Sicily which is an astonishing Greek architecture and
art outside Agrigento that United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization (UNESCO) listed
as a World Heritage Site in 1997 (Cozzolino et al.,
2020). Pyramids of Giza, Tomb of Qin Shi Huangdi and
Teotihuacdn among others are also some of the world’s
most outstanding archeological sites. Such resources are
important in providing solid evidence of cultural stories
spanning several centuries. Theopetra Cave is the world’s
oldest archeological site. Kyparissi-Apostolika & Manolis
(2021) revealed in 2012 that people lived in Theopetra
Cave in the past 135,000 years after many decades of
excavations and research, an aspect that makes it the
oldest world’s archeological site. Thus, CRM focuses on
archeological sites because they are vaults containing
cultural and historical artifacts that provide valuable
information.

CRM also aims at protecting and preserving historic
buildings. Historic buildings are antique structures with
historic value that enable people to currently connect to
them in some way through past events (Coppola et al.,
2020). Vittala Temple Complex, Hampi, Karnataka is an
example of a historical building which is recognized by
UNESCO as a World Heritage Site that attract tourists to
visit India. The site is located within the ruined city of
victory known as Vijayanagara that used to be the historic
capital of the Vijayanagara Empire between 1336 and 1646
C.E (Reddy, 2020). CRM preserves such ancient buildings
because they are witnesses to a city’s cultural and aesthetic
history that help individuals to connect to the past besides
giving them a sense of place. The buildings frequently
represent important or famous things to people living
in a city alongside those visiting (Coppola et al., 2020).
Thus, preserving historical buildings equally preserves
history of places where they are located since such
significant historic resources reveal the unique character
of the surrounding communities. Therefore, CRM fosters
historic preservation to connect communities and their

people to their roots while adding to their quality of life.

Intangible resources form the final category of cultural
heritage that United Nations’ cultural wing, UNESCO
strives to preserve through CRM. According to UNESCO,
intangible cultural resources entail living expressions or
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traditions that people inherit from ancestors like skills and
knowledge for producing traditional artifacts, practices
and knowledge concerning the universe and nature, oral
traditions, festive events, performing arts, rituals, and
social practices before passing on to their descendants
(Bucuvalas, 2020). Intangible heritage are fragile resources
which help communities to maintain their diversity
despite the growing globalization by encouraging mutual
respect for every individual’s way of life and helping with
intercultural dialogue. Intangible cultural resources are
living, traditional and contemporary as they also present
contemporary urban and rural practices that various
cultural groups participate in besides representing
past traditions. Hence, CRM entails intangible heritage
protection which fosters the transmission of wealth of
skills and knowledge from generation to generation
because of the relevance of economic and social value
of transmission of such skills to major social groups and
minority groups within various states.

CRM Activities before Covid-19 crisis

Before Covid-19 pandemic, various institutions and
organizations used to engage in numerous CRM activities
without any limitations since doing so could not endanger
people’s lives. The far-reaching effects of Covid-19 and
its containment measures have considerably taken toll
on the initial CRM operations (Vrasida, 2021). Initially,
several organizations hired staff who worked within
the institutions regardless of their positions. Managers,
restoration and maintenance personnel, and staff who
dealt with the public directly used to work at the heritage
sites and could always take paid holidays from the
numerous projects in various monuments and museums
(Vrasida, 2021). Temporary workers and freelancers also
signed multiple contracts with several museums that
remained their main source of livelihood for many years.
Both temporary and permanent employees were certain
about their jobs because of numerous activities that used
to take place at various cultural sites.

Globally, securing contents of heritage sites and visitors
was easier. Lockdowns were inexistent and staff and
visitors could easily access the heritage sites (Vasilev,
2020). Staff did not need to work remotely, an aspect
that did not raise concerns regarding the security of the
sites and cultural resources in them. Open spaces, parks
and gardens were frequently maintained and attended
to through maintenance works that prevented decay.
Post disaster reconstruction of cultural sites also used to
be conducted immediately after devastating calamities
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like earthquake because of restrictions like lockdowns
and travel bans were inexistent. Heritage sites did not
need to extend their working hours because they could
receive many visitors at ago without having to spread
them, distribute them by reservation, equip them with
protective tools, or volunteers to help in managing them
(Vasilev, 2020). Heritage institutions and sites did not need
to take such considerations into account before covid-19.
Besides, hygiene and security used not to be a key concern
for tourists and heritage operators because people did not
need to keep social distance while in public areas.

The heritage sector operated with fewer socioeconomic
challenges before covid-19. Social and human capital
was available since several stakeholders like volunteers
who played a significant role in the field used to carry
on with their activities (Agostino et al., 2020). Outreach
programs which took place in rural areas bolstered
cultural participation through physical attendance which
strengthened social links. People directly related with the
territory because there was no quarantine which has since
isolated distant locations with information exchange and
communication challenges. Networking and exchange
of knowledge were also faster around the globe thereby
promoting educational and cultural inclusion and equality
because there were no travel bans.

The absence of covid-19 containment measures before
the outbreak promoted a robust heritage and cultural
ecosystems. Before the pandemic, heritage sector
operators did not prioritize on digital transformation and
all the large and small museums received visitors because
online sharing of materials and collections was not their
main source of revenue (Dragoni et al., 2019). Heritage
organizations did not have to worry about digitalization
gap which limits heritage and cultural diversity between
bigger and smaller heritage institutions. Several heritage
organizations in rural areas were not worried about their
lack of digital skills as they remained active due to the
absence of movement restrictions. Museums were also
allowed to borrow and lend artworks at their convenience
enabling European and international exhibitions to thrive
because international borders were accessible (Dragoni
et al., 2019). Intangible heritage also thrived since people
were allowed to attend spring-related ceremonies and
festivals among other events with guaranteed cultural
value. Communities were allowed to gather in religious
and other celebrations and rites that traditionally promoted
exchange between foreign and local communities and
intergenerational exchange that allowed people to share
and transmit values and knowledge.
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Finally, heritage operators were able to keep networks
and ensure proper communication before the pandemic.
Heritage operators made future plans without waiting
for the frequently changing government updates
and regulations (Xue et al., 2019). Public activities
and events went according to plan without having to
suspend revenues for gift shops, hotels and restaurants.
Sponsors also invested funds and there were no project
alterations and cash delays. Heritage institutions
easily communicated their future arrangements to
staff, audiences and volunteers because of the clear
situation in which they operated in. Several sites and
organizations did not have to work remotely and could
fully access files without having to invest to invest in
staff training to facilitate home-office operations.

Covid-19 outbreak and disruptions in CRM activities

Covid-19’s outbreak significantly impacted social and
economic activities across various sectors thereby
garnering policymakers’” and citizens” attention in
equal measure. A lesser-known impact of covid-19
is its resultant heavy strain on cultural heritage
protection and preservation efforts (Hodor et al., 2021).
As governments strived to curb the spread of the
pandemic and save lives, they issued strict restrictions
and guidelines that led to the shutdown of cultural
heritage institutions, museums, restaurants, theatres,
malls, libraries, schools and airports. As governments
had no vaccine nor cure for the disease during its
onset, they had to struggle with the mitigation of the
damages that lockdowns caused to cultural heritage
organizations and sites.

Covid-19 has had incredible effects on CRM activities
over a short time. Covid-19 lockdowns and restrictions
led to immediate stoppage of critical cultural
rehabilitation and restoration activities. For instance,
the restoration of Topdara Stupa in Afghanistan shown
in (Figure 1). below that dates from early AD had to
stop due to covid-19 restrictions (Farrokh, 2018). The
recent restoration and repair of the heritage site that
led to successful tending to its base and drum was
launched in 2016. However, one cannot tell whether
the CRM activity will be completed for the stupa to
stand complete because the entire structure should be
rehabilitated appropriately.

Figure 1. Topdara Stupa in Afghanistan whose restoration stopped due to

Covid-19 (Farrokh, 2018)

Similarly, the recently launched rehabilitation project in
Mali’s Tomb of Askia in Gao is also an example of a CRM
activity that had to stop because of Covid-19 (Al-Said, 2020).
The tomb is a unique pyramid structure shown in (Figure
2). below that consists of a cemetery and two mosques that
represents West African Sahel’s monumental mud-building
culture. The rehabilitation of Sagrada Familia, which is
Spain’s famous monument that was initially constructed
in 1882 also stopped because of the imposed lockdown
although the rehabilitation of the temple was to end in 2026.

Covid-19 has massively impacted CRM because of its
effects on tourism and travel sector which cultural sector
significantly relies on. Southeast Asian world heritage sites
are perfect examples of regions whose CRM were negatively
impacted by the pandemic as early as April, 2020 because of
the 99 percent reduction in the number of visitors. Such sites
epitomize important sources of employment to artisans,
cultural organizations, associations, archeologists, and the
local population. Thus, such significant impacts of the crisis

have led several nations to

(Figure 1). Mali’s Tomb of Askia in Gao whose restoration stopped due to
Covid-19
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embark on funds mobilization to provide financial
support to people who relied on cultural heritage sector as
their source of livelihood and prevent permanent closure
of the sites. However, heritage sites need urgent funding
to support pending activities and take care of other costs
like providing healthcare to workers.

The pandemic also disrupted the Holy Week celebrations
in Spain which took place during lockdown. The Passion
of Jesus Christ that Catholics celebrate a week before
easter annually by performing penance processions along
every Spanish City’s streets and town (McNamer, 2018).
The social and cultural celebration draws huge numbers
of local and international tourists who visit most popular
destinations holding pronouncements and titles of
global interests for Spain’s tourists. In 2020, Easter time
coincided with Covid-19 restrictions like social distancing
requirements and the ongoing lockdown in Spain and
across several countries in Europe (Santos Rutschman,
2020). People were unable to perform various religious
and social activities particularly praying and their sacred
sculpture (Pasos) procession as shown in (Figure 3). below
further demoralized Spanish communities leading to their
psychological and physical suffering (Moreno, 2020). With
the objective of infusing hope and spreading resurgence
messages among communities, numerous confraternities
tried in Spain tried providing reach out by broadcasting
Easter rituals live. Social media played an important role
as some were able to send prayers or arranged live masses
through Facebook, YouTube among other platforms.
Children were also engaged by sending patterns of the
capirotes (hoods) among families through email to enable
them to conduct procession events at home.

(Figure 3). People performing religious and social activities as part of

Easter  rituals (Acevedo, 2020).
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Finally, Covid-19 also interrupted Olympics which
is a humanity’s heritage event. The Olympic Games
celebrations used to take place in the current Greece
which was initially known as Olympia since ancient times
like 9% or 10™ centuries BC with the year 776 BC being
its historical first reference (Stambulova et al., 2020). The
event takes place after every four years. The competition
initially consisted of a race only although other sports
were progressively added during successive occasions
within the subsequent twelve centuries. Athletes from all
the parts of the Greek world which include the far western
Spain (Iberia) and the eastern Turkey (Black Sea) traveled
to attend the event. A lapsus occurred for 1502 years
before the return of Olympics which took place in Athens
Greece’s capital in 1896. The International Olympic
Committee in Paris was then established in 1894 before it
was transferred to Switzerland’s Lausanne during World
War I. 28 games have since then been celebrate in various
continents despite its cancellation thrice in 1916, 1940, and
1944 because of the World Wars (Stambulova et al., 2020).
Thus, the cancellation of Olympic event in 2020 denied
people the opportunity of looking back and celebrating the
history of ancient Greece that led to the spread of people’s
love for games across borders that takes place after every
four years. However, amidst the threat, people decided to
preserve the intangible heritage by evolving and adopting
to hopefully minimize the delayed cancellation period to
just one year.

CRM approaches during Covid-19

Amidst various disruptions in CRM activities, people had
to adhere to medical recommendations and laws. CRM
personnel pay attention to safety and health guidelines
to keep themselves healthy by taking measures that
limited their risks of exposure to covid-19 (Little, 2020).
As a result, covid-19 presented an opportunity for people
to use traditional patterns in making masks to encourage
others to wear the protective gear as part as outlined in
health and safety rules issued by various governments.
(Figure 4). below shows a picture of masks made using
traditional patterns. The cultural habit of wearing face
masks while in public places is recommended in many
nations and many grabbed the opportunity to avail the
important commodity that was not readily available.
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(Figure 4).below shows a picture of masks made using traditional patterns

(Little, 2020).

Tuning out distraction from the mediascape which was
polluted with (dis)information, pandemonium and panic
is another strategy that enabled CRM stakeholders to
survive during covid-19 pandemic. An hour on social
media was enough to send people to scramble rolls of toilet
papers and face mask in towns (Gottlieb & Dyer, 2020).
Thus, people had to grasp on facts to tune out exaggerated
information whenever they spent too much time on news
websites and social media. Many people focused on
credible news sites like the World Health organization and
CDC to get focused updates on the pandemic.

Personnel’s safety has also been a priority during
covid-19. Heritage institutions ensure that their personnel
are safe by identifying those with higher risks of being
infected like ones who dispose wastes or manage visitors
and equipping them with the necessary protective gears
(Moon, 2020). Heritage sites with social distancing
measures in place have also been consulting with
emergency management bodies on whether the need for
closing or staying partially open and encouraging remote
operations by non-essential employees in either case.
Essential services employees like facility maintenance
workers and security guards in heritage sites have also
been getting necessary equipment and safety briefings
besides following government health regulations like
hygiene and sanitation. Staff have also been requested to
monitor their health and stay in isolation in case of mild
symptoms and whenever they get in contact with Covid-
positive people. The heritage sites also had to install hand
sanitizers and hand washing equipment to reinforce safety
and health of staff, immediate communities and visitors of
the institution (Moon, 2020). Cleaning of all surfaces has
also proven helpful during Covid-19 besides isolating
infected spaces at heritage sites to prevent the use of
chemicals like bleach which can destroy historic objects
and surfaces. Guidelines also had to be established for the

workers to ensure that they enter their offices, work and
leave while safe by following disinfection, cleaning and
washing protocols.

Finally, strategy for supporting intangible heritage came
in handy during Covid-19 outbreak by adopting support
systems for craft persons, artists and cultural bearers.
CRM practitioners developed means of ensuring that
their essential sustenance and survival needs relevant
and dignified shelter, nutritious food, safe drinking water,
access to markets, healthcare and education and clothing
are met (Silberman, 2021). Psychosocial and mental health
effects of the pandemic on communities, families and
individuals also had to be considered. Short-term recovery
mechanisms were also developed during covid-19 through
restoration of access to equipment, cultural spaces, cash,
supplies, tools, partnerships and connections with various
appropriate schemes. Resilience building also had to be
planned in the long run to reduce the risk of stresses
and shock to livelihoods, physical health or wellbeing in
future through creation of improved living environment
(Silberman, 2021). Cultural bearers’ voice also had to be
amplified during covid-19 by connecting them with aid
agencies to assist them and participating in humanitarian
coordination programs to get information about the
covid-19’s effects on them. Cultural bearers also had to
be connected with relevant institutions, groups, platforms
and networks while ensuring regular communication and

participation during the pandemic.
CONCLUSION

Covid-19 is significantly affecting cultural resources
management (CRM) due to its effects on intangible,
immobile, and mobile cultural heritage. As the sector
started shifting focus and stabilizing to cope with
Covid-19 regulations and restrictions that led to
retrenchment of several workers who facilitated the
management of cultural heritage, the need for assessing
CRM sector’s response efforts arose and areas that needed
instant corrections were identified. The pandemic has
undermined activities like protection and preservation
of archeological resources, museum collections, cultural
landscapes, prehistoric and historic structures, and
ethnographic resources.

CRM involves cultural resources preservation and
protection of culturally valuable items including paintings,
archeological sites, museum objects and historic buildings.
CRM encourages stewardship to protect and preserve
cultural resources, maintain and treat them appropriately
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so that they can be in desirable conditions for the public
to access, enjoy and understand. The importance of
focusing on archeological sites is because they are vaults
containing cultural and historical artifacts that provide
valuable information. Preserving historical buildings
equally preserves history of places where they are located
since such significant historic resources reveal the unique
character of the surrounding communities. The protection
of intangible heritage also fosters the transmission of
wealth of skills and knowledge from generation to
generation because of the relevance of economic and
social value of transmission of such skills to major social
groups and minority groups within various states.

Before Covid-19 pandemic, various institutions and
organizations used to engage in numerous CRM activities
without any limitations since doing so could not endanger
people’s lives. Both temporary and permanent employees
were certain about their jobs because of numerous activities
that used to take place at various cultural sites. Hygiene
and security used not to be a key concern for tourists and
heritage operators because people did not need to keep
social distance while in public areas. Also, heritage sector
operators did not prioritize on digital transformation and
all the large and small museums received visitors because
online sharing of materials and collections was not their
main source of revenue. Museums were also allowed to
borrow and lend artworks at their convenience enabling
European and international exhibitions to thrive because
international borders were accessible and heritage
operators made future plans without waiting for the
frequently changing government updates and regulations.

Covid-19’s outbreak heavily strained cultural heritage
protection and preservation efforts. Lockdowns and
restrictions led to immediate stoppage of critical cultural
rehabilitation and restoration activities like the restoration
of Topdara Stupa in Afghanistan that dates from early AD.
Rehabilitation projects in Mali’s Tomb of Askia in Gao,
rehabilitation of Sagrada Familia, which is Spain’s famous
monument that was initially constructed in 1882 is also
an example of a CRM activity that had to stop because
of Covid-19. Such significant impacts of the crisis have
led several nations to embark on funds mobilization to
provide financial support to people who relied on cultural
heritage sector as their source of livelihood and prevent
permanent closure of the sites. In 2020, Easter time and
Olympic event coincided with Covid-19 restrictions like
social distancing requirements and the ongoing lockdown
in Spain and across several countries in Europe. Thus,
People were unable to perform various religious and
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social activities and the opportunity of looking back and
celebrating important historic events.

Finally, during the pandemic, CRM personnel have been
paying attention to safety and health guidelines to keep
themselves healthy by taking measures that limited their
risks of exposure to covid-19. Many people focused on
credible news sites like the World Health organization and
CDC to get focused updates on the pandemic. Personnel’s
safety has also been a priority during covid-19. Guidelines
also had to be established for the workers to ensure that
they enter their offices, work and leave while safe by
following disinfection, cleaning and washing protocols.
CRM practitioners developed means of ensuring that
their essential sustenance and survival needs relevant
and dignified shelter, nutritious food, safe drinking water,
access to markets, healthcare and education and clothing
are met.
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Ozet

Igerisinde yasadigimiz yiizyilda yapilan aragtirmalar neticesinde tabiat ve ekonomik gelismeler arasindaki yakn iliski gozler oniine
serilmistir. Insanin ekosisteme karsi fiitursuzca davraniglar telafi edilemeyecek sekilde biiyiik kayiplara neden oldugu ortadadir. Diinya
genelinde yasanan bu olumsuz durum, kentlerin idari ve sosyal boyutlarinda ¢ok biiyiik degisiklikler meydana getirmis ve yeni bir
kentsel yonetim donemine gegilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda insan irki ve tiim canli organizmalarin yasamini zorlagtiran,
hava kirliligi, agir1 tath su kaynaklar tiiketimi, bilingsizce kullamilan fosil yakit ve tiirevleri, niikleer enerji santralleri kurulmasindan
vazgecilmemesi gibi 6nemli nedenler dolayisiyla ekolojik yap1 ve ekosistemin igerisinde bulunan dogal enerji kaynaklarinin bitme
seviyesine gelmesi, hizla artan insan niifusu, sanayilesmenin yarattig olumsuz etkiler ve ¢arpik kentlesme neticesinde ekolojik kent
sistemleri konusu diisiiniilmeden yaratilan kent kiiltiirii ve sistemleri giiniimiizde i¢inden ¢ikilmaz bir hale gelmistir

Bu calisma ile Diinya ve Tiirkiye genelindeki ekolojik kent 6rnekleri incelenerek, 6zellikle toplum tizerindeki idari ve sosyal etkilerinin
genel olarak ortaya konulmasi ve ekolojik kent uygulamasima gegilen bolgelerdeki, kentler tizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi
6nem arz etmektedir. Bu 6nem dogrultusunda ilk olarak Diinya ve Tiirkiye’de ekolojik kent 6rneklerine yonelik alan yazindaki yonetim
sisteminde var olan genel degerlendirmeler ve arastirmalar incelenerek teorik baglamda belli tespitlere varmaya ¢alisilacaktir. Genel
degerlendirmelere ve literatiir aragtirmalar1 sonuglar1 temel alinarak bu calismada ekolojik kent 6rnekleri incelenerek, ekolojik kent
kiiltiirii uygulamaya konulmast ile insan ve doganin birbirinden ayrilmadan kentlerin daha iyi nasil yasanilabilir hale getirilmesi iizerine
idari ve sosyal boyutlarda nasil etkilerinin oldugunun saptamay1 amaclamaktadir.

Bu amag dogrultusunda; Calismada aragtirmanin verileri Literatiir taramasi, Diinya ve Tiirkiye’de uygulamaya gecilmis olan ekolojik
kent 6rnekleri incelenerek veriler toplanacaktir. Yapilacak olan 6rnek incelemeleri ve literatiir taramalar1 iceriginde 6rneklemin ekolojik
kentler hakkindaki idari ve sosyal boyutlardaki diistincelerinin ortaya ¢ikarilmas: hedeflenecektir. Gerek duyulmasi halinde 6rneklemin
belirtmek istedigi belli noktalar iginde yorum yapmaya olanak saglayacak bir boliimde tasarlanacaktir. Toplanan veriler kategori haline
getirilerek idari ve sosyal baglamlarda sunulmaya calgilacaktir. Orneklemin Diinya ve Tiirkiye genelindeki ekolojik kent drnekleri
hakkindaki goriigleri ile alan yazinda yapilmis olan aragtirmalarin sonuglari ile birlikte degerlendirilerek caligmanin sonuglar: ortaya
konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ekolojik Kent, Stirdiirtilebilirlik, Yerel Yénetim, Diinya Ekolojik Kentleri, Kentsel Tasarim, Kentsel Planlama, Tiirkiye
Ekolojik Kentleri.
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Abstract

As a result of the researches carried out in the century we live in, the close relationship between nature and economic developments
has been revealed. It is obvious that human'’s careless behavior towards the ecosystem causes great losses that cannot be compensated.
This negative situation experienced throughout the world has brought about great changes in the administrative and social dimensions
of the cities and the necessity of a new urban management period has emerged. In this context, air pollution, excessive consumption of
fresh water resources, unconsciously used fossil fuels and their derivatives, which make life difficult for the human race and all living
organisms, In line with this importance, first of all, general evaluations and researches in the management system in the field of Ecological
City Examples in the World and Turkey will be examined and it will be tried to reach certain determinations in the theoretical context.
Based on the general evaluations and the results of the literature research, this study aims to examine the Ecological City examples and
to determine how the Ecological City Culture has been put into practice and how it has effects in administrative and social dimensions
on how to make cities better livable without separating people and nature from each other. For this purpose; In the study, the data of the
research will be collected by examining the literature review, the Ecological City examples that have been put into practice in the world
and in Turkey. In the context of the case studies and literature reviews to be made, it will be aimed to reveal the thoughts of the sample
about Ecological Cities in administrative and social dimensions. If necessary, it will be designed in a section that will allow interpretation
within certain points that the sample wants to specify. The collected data will be categorized and presented in administrative and social
contexts. The results of the study will be presented by evaluating the opinions of the sample on Ecological City examples from around
the world and Turkey, together with the results of the studies conducted in the literature.

Keywords: Ecological City, Sustainability, Local Government, World Ecological Cities, Urban Design, Urban Planning, Ecological Cities
of Turkey.

GiRis degerlendirilmektedir (Keles 1987). Tarimsal alanda ise,

Diinya genelinde meydana gelen bu yeni gelismeler

Lipietz (2009)a gore; “Diinya biiyiik bir krizin icinden neticesinde, kirsal bélgelerde tarimla ugragarak gegimlerini

geciyor. Insanlk tarihinde ilk kez bir ekonomik kriz saglayan insanlara olan ihtiyacin azalmasi nedeniyle kdy

ekolojik ve toplumsal krizle ayn1 anda yaganyor.” Dogal ve kasabalarda yagayan insanlarmn sehirlere gitmelerine

yasam, 1970 yillarin basi itibari ile kontrolstiz bir sekilde sebep olmustur. Sehirlere yerlesmeye baslayan insanlar

artan insan hareketleri ve pervasizca kullanilan kaynaklar nedeniyle sehirler biiyiimiis ve kent yasami kiiltiirii

nedeniyle kiiresel 1sinmanin artmasi ve iklim krizlerinin ortaya cikmustir. Ozetle sanayi devriminin sonucunda,

ortaya ¢ikmasi ile ekosistemin bitme seviyesine dogru sehirler cok hizli bir sekilde kapladig1 alanlart biiytimiis
hizla ilerledigi goriilmektedir. Bitigin sebeplerinden . . .
ve sehirlesmenin meydana gelmesine sebep olmustur.
biriside fosil yakittan elde edilen enerji kaynaginin . . . . S .
Sehirlerde, sanayinin hizla gelismesi ve sanayi bolgelerinin

kullaniimast - oldugu - bilinmekte, - dogal = kaynaklarn olusturulmasi ile kirsal alanlardan sehirlere olan insan

bitisinin durdurulmast ve ¢evresel problemlerin

gocli nedeniyle tarimsal arazi olan alanlar imara agilmis
halledilmesi i¢in bir an énce genel anlamda her tilkede acil y N . . . .
o ve dogal bolgeler fiitursuzca tahrip edilerek yerlesim

6nlem planlar1 devreye sokulmasi diinyamizin ve bizlerin . . .. o
S i yeri haline getirilmeye baglanmis o bélgelerde yasayan
gelecegi biiyiik 6nem arz etmektedir. Sl e 1 e R
canli ve bitki tiirleri diisiintilmeden dontisii olmayan

1800’1t buharla
makinelerin kesfedilmesiyle sanayi alaninda biiyiik bir

yillarin  ortasmma dogru calisan
devrim baglamistir.Diinya genelinde meydana gelen bu
biiyiik degisim makinelesmenin ¢niinii agmug, hayvan
glicli,insan glicli, suyun giicii ve riizgarlarin sagladig tabii
glicleri geride birakarak onplana ¢ikmustir.Ortaya ¢itkan
bu durum, toplumsal yasamda ulagtirma hizmetleri ve
haberlesme hizmetlerinde biiyiik degisimin ve gelisimin
onitinti agmistir. Kiiresel anlamda sanayilesme, insanlarin
tiiketim kiiltiirtintin dengesiz olmasi, ekosistemde ortaya
gikan problemlerin ana sebebidir. Insamin yagsamini
siirdiirmesi igin, tiretilen ve daha sonra da tiiketilen
maddelerin diizgiin bir déntistim saglanirsa ekosistemde

meydana gelecek olan bozulmalarin engellenecegi

bir zarar verilmeye baslanmistirSanayi bolgelerinde
yeraltindan ¢ikarilan petrol ve tiirevlerinin kullanulmaya
baglanilmas1 dogamin tahribatinin hizlanmasina neden
olmusgtur. Sehirlesme ile artan insan niifusunun, barinma
ve diger gerekli olan taleplerinin karsilanmas: igin
orman alanlarinin hizla ve dusgliincesizce kesilerek yok
edilmeye baglanmasi ve tarim arazilerinin kullanim digst
birakilarak yerine konut insasina ve fabrika yapimina
baglanmast da dogal kaynaklarin yok olmasimin oniint
agmistir. Tm bunlarin yaninda, fosil yakit kullaniminin
artmasi ve sanayi alanlarinin genislemesi birlikte Karbon
gaz1 saliiminin ytikselise ge¢mesi ile Diinyanin ekolojik
dengesinde ani ve biiyiik oranda bozulmalar meydana
gelmistir. Insanoglunun doganin diizenine olumsuz
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yonde etki etmesi, ani iklim degisikliklerine neden olmus
ve kiiresel iklim krizlerin ortaya ¢ikarmustir.

Yapilan tiim ¢alismalar, gectigimiz yiizyil sonuna dogru
Diinya atmosferine senede verilmis olan karbondioksit
oraninin ortalama 355 ppm oldugu, giintimiiz yiizyilinda
bu degerin iki katina gikacagi gostermektedir (Ahrens
D, C 1994). Bir¢cok matematiksel iklim model sonuglari
CO2 miktarindaki bu iki kat artigin 2050 yillarinda
kiiresel sicakliklarda ortalama 1,5 ile 4,5 derece arasinda
artisa sebep olacagi ortadadir. Fakat bu tiir ¢alismalar
beraberinde

bazi1 belirsizlikleri de getirmektedir.

Karbondioksitin fazlalagmasina, fosil yakitlarin
kullanilmasindan ¢ok, ormanlarin yok edilmesi baglica
sebep olarak gosterilse de karbondioksit miktar1 tahmin
edilenden daha az olmas: nedeniyle kiiresel 1sinmamn

miktar1 daha diistik seviyede olacaktir.

Diinya ¢apinda meydana gelen kiiresel iklim krizlerinin
ortaya ¢ikardig1 sonug sonrasi ve énemli iklim krizlerinin
sebebini meydana getiren diger konuysa diinyanin sicaklik
ortalamalarmin yiikselmesi ile meydana gelen ‘Kiiresel
Isinma’ problemidir (Babug 2005).Diinya genelinde,
kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin yarattigi doga
olaylar1 yikimlara neden olmaktadir. Tek diize olan eski
iiretme ve titketme kiiltiirii gezegenimizi tehdit ederek
i¢inden ¢ikilmaz bir hale déniistiiriiyor. Bu sekilde devam
edersek 2050 yilinda iki diinyanin ancak karsilayabilecegi
kaynaklar: tiiketiyor olacagiz (Ewing 2010).

Kisaca oOzetlemek gerekirse; giiniimiizde, fosil yakit
kullanimmin en dtizeye ¢ikmasi, garpik kentslesme ve
doganun tahrip edilmesi ile ortaya ¢ikan iklim degisikligi
ve kiiresel 1sinma olumsuz etkilerini dogal afetler ve
diizeltilmesi imkansiz cevre problemleri ile kendini
gostermeye baglamistir. Diinya tizerinde yasayan
tim canli ve cansiz varliklarin yasamini yok etme
tehlikesinden dolay1, insanoglu ekosistemin igleyisini
¢oziip stirtidiriilebilirligi saglamaya amaglamaktaditlar.
Hizli sehirlesme nedeni ile meydana gelen doganin yok
edilmesinin oniine gecilmelidir. Igerisinde yasadigimiz
ytzyilda, kaliplasmis sehir planlamalarinin  dogamin
katledilmesini =~ durduramadigi  ortadadir.  Diinya
genelinde, sehirlesmelerin planlamalar1 yapilirken artik
stirdiiriilebilirlik kavrami iizerinde hem fikir olunmali ve

planlar “ekolojik plan metodlarina” gore yapilmalidir.
Ekolojik Kent Kavrami

Glintimiizde sanayilesme, siiratli kentlesme, yanhs arazi
kullanimi, organik kaynaklarin agsir1 tiiketimi, insan
habitatlarinin 6teki 6miir alanlarimi tehdit eder boyutlara

a2

ulasmasina paralel olarak stirdiirtilebilirlik perspektifinde
yeni kentsel planlama yaklasimlari giindeme gelmistir.
Farkli disiplinler tarafinca gelistirilen bu yaklagimlarin
ortak noktasi kentlerde yasayanlarin yeniden kira gitmesi
ve kentlerin kiictilmesi gibi degildir. Aksine kentsel dmiir
se¢imi sebebiyle onu ¢evreleyen alan tahrip edilmistir, bu
periyodu degisik mekanlara tasimak yerine, tabiatin geriye
kalan kismini korumak ve ekoloji odakli metropoller insa
etmek gibi goriisler ortaya ¢tkmaktadir.

Buna nazaran mekana yayilmis olan metropoller ve
klasik kentsel planlama anlayist kokten bir bigimde
degistirilmelidir. Bunun igin kendi tiiketimini kendi
tretimiyle kargilayan, kendi haline yeten, ¢evresindeki
alanlara daha ¢ok yayilma anlayiginin terk edildigi “muhit
dostu” metropoller olusturma fikri tartisilmaktadir.
Tartigtlan yaklagimlardan birisi olan ekolojik sehir
olgusu, sehir ve cevrenin birbirleriyle etkilesim icinde ele
alindigy, kentsel tasavvur ve tatbik yaklasimidir.1960larin
sonuna dogru diinyaya yayilan mubhit bilincinin etkisiyle
yerytizii ekosisteminin korunmasi ve dogayla i¢ ice dmiir
ehemmiyet kazanmugtir. Ekolojik, siirdiiriilebilir, temiz,
yesil, sthhatli yada sifir atik-sifir karbonlu 6miir alanlarinin
olugturulmast kiiresel bir vizyon haline gelmistir. Ekolojik,
siirdiiriilebilir, ¢evreci ve sihhatli gehir kavramlar: ilmi
literatiirde oldukca belirsiz ve degisik yazarlarca ara sira
degisik anlamlara gelebilecek, ara sira de birbirileri yerine
gecebilecek bicimde kullanilmaktadir. Dolayisiyla, eko-
sehir terimi icin kati bir tarif ortaya gegirmek giictiir. En
genel ifadeyle eko-sehir, ¢evresini koruyan, kirletmeyen,
dogal, kiiltiirel ve zamani degerlere zarar vermeyen,
ekoloji, iktisat ve teknoloji i¢cinde balans kurabilen tertipli
bir kentsel ¢evredir (Premalatha vd., 2013: 661). 2000'1i
yillarin bagindan itibaren kiiresel, bolgesel, milli ve mahalli
diizeylerde ¢ogunlukla giindeme gelen ekolojik sehir,
diinya kentleri igin stirdiiriilebilirlik baglaminda miithim
bir model olarak 6nplana ¢ikmaktadir (Joss,2011;Joss ve
Molella,2013:116). Ekolojik sehir gsehir siirdiriilebilirligi
ile iliskili olmakla beraber, yaklagim olarak ondan
farklilasmaktadir.iki kavram icinde bir kargilastirma
yapmak gerekirNiifus artisi, yoksulluk, su ve enerji
kathgs, iklim degisiklikleri gibi kiiresel sorunlar, stiregelen
mevcut ekonomik ve kentsel yo6netim sekillerinin
sorgulanmasini beraberinde getirmektedir. Bu durum,
gevre odakli bir kentsel gelisim igin yalnizca teknolojik
ve teknik yeniliklerin yetmedigini, ayn1 zamanda sosyal
yenilenmenin saglanacagt mekanlarin tasarlanmasi

gerektigini  ve bu yeniliklerin uygulanabilirligini
saglayacak yasal altyapimin gerekliligini gostermektedir

(Ciumasu, 2013: 1805). Genel anlamda eko-kent ekolojik
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etki, ekonomik gelisme, yerellige yonelim, halk katilims,
hesap verebilirlik, saydamlik, kusaklararasi esitlik ve
sosyal tarafsizlik hedeflerini igermektedir. Ekokent
kavami, kentlerin stirdiirtilebilirligine yonelik arayis ve
cabalarin sonucu ortaya ¢ikmugtir. Insan, kent ve gevrenin
birbirleri ile iliski ve etkilesim icerisinde ele alindig: bir
kent tasarim ve uygulama yaklagimidir. Giintimiizde
konuya ilgi siirekli artmakta, Sehir-bslge planlamacilari,
mimarlar ve yerel yoneticiler tarafindan tartisilip
gelistirilmektedir (Habitat Sitesi, 2015).

Ekolojik Kent Tarihi

Kentsel ekoloji, 1970’lerin basinda, kismen, gezegen
tizerindeki insan etkilerinin iyi belgelenmesi ve insan
yerlegimlerinin artan boyutunun, saghig: tehdit eden ciddi
gevre sorunlarina yol agmasi nedeniyle, ekolojinin bir alt
disiplini olarak ortaya gikt1.

Bu olaylardan etkilenen ve ‘doganin dengesi’
paradigmasinin oliimiiyle birlesen ekolojistler, insan
yerlesimlerinin ekolojik ¢alismanin mesru konular:
oldugunu kabul ettiler. Kent ekologlari, kentsel
gevrelerin yapisim1 ve islevini anlamaya odaklanan
temel aragtirmalarla mesgul olabilir veya &nemli
gevre sorunlarinin ¢6ziimiine odaklanan uygulamali

arastirmalarla mesgul olabilirler.

Disiplinlerarast  kentsel ekoloji alani, gelecekte
surdiiriilebilir ve dayarukli gehirler ve kasabalar
ingsa etmek ve siirdiirmek icin ¢ok &nemli olan bilgi
tabanini, kavramsal cerceveleri ve araclari yaratmada 6n
plandadir. Kent ekologlari, kentsel ¢evrelerin yapisini
ve iglevini anlamaya odaklanan temel aragtirmalarla
meggul olabilir veya Onemli ¢evre sorunlarinin
¢ozlimiine odaklanan uygulamali arastirmalarla mesgul
olabilirler. Disiplinleraras: kentsel ekoloji alani, gelecekte
siirdiiriilebilir ve dayarnukli sehirler ve kasabalar inga
etmek ve stirdlirmek igin ¢ok 6nemli olan bilgi tabanin,

kavramsal gergeveleri ve araglar1 yaratmada 6n plandadir.
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Kent ekologlari, kentsel gevrelerin yapisini ve islevini
anlamaya odaklanan temel arastirmalarla mesgul
olabilir veya oOnemli ¢evre sorunlarmn ¢oziimiine
odaklanan uygulamali aragtirmalarla mesgul
olabilirler. Disiplinleraras: kentsel ekoloji alani, gelecekte
stirdiiriilebilir ve dayarukli gehirler ve kasabalar inga
etmek ve stirdtirmek icin ¢ok 6nemli olan bilgi tabanini,
kavramsal cerceveleri ve araglar: yaratmada 6n plandadir.
Eko-kent yaklasimi 1970’lerden itibaren, Paolo Seleri,
Richard Register, Mark Roseland, Peter Newman, Jeff
Kenworthy ve Isabelle Jennings gibi gevreciler, plancilar
ve mimarlar tarafindan ortaya atilmis ve gelistirilmigtir
(Jong vd., 2013:97). 1975 yilinda, Berkeley’de, Richard
‘Kentsel  Ekoloji’

Orgiitiiniin eko-kent kavraminin ¢ikis noktast oldugu

Register  onciiltigiinde  kurulan
ve uluslararast dtizeyde yayginlasmasimi sagladigt
sOylenebilir (Roseland, 1997: 197). Eko-kent kavramu ilk
olarak Register tarafindan ortaya atilmis ve insanlarin
yasama alanlarmin ekolojik olarak saglikli ve yasanabilir
olmasi temel kosul olarak belirtilmigtir (Eryildiz- Xhexhi,

2012: 258, Roseland, 1997: 197).

Bu stirecte, eko-kent kavramina yonelik olarak ortaya
konulan hedeflerin, Ebenezer Howard'in, Bahce Kent
hareketiyle iligkilendirildigi goriilmektedir. Dolayisiyla,
Register’in de iiyesi oldugu Archeology Circle adindaki
goniillii kurulus tarafindan yayginlik kazanan (Premalatha
vd., 2013:661) eko-kent kavraminun ilk yillarda Howard'in
Bahge Kent modeliyle, giintimiizde de stirdiiriilebilir kent
terimiyle degisimli olarak kullanildig1 gortilmektedir.
Register, eko-kentler i¢in, a) sifirdan planlanmali, b) tim
canlilara hitapetmeli, ¢) biyo-bslgeye uyum saglamali ve
biyosferi iyilestirmeli, d) enerji tliketiminiazaltmali, e)
sosyal tarafsizlik saglamali, f) yaya ve bisiklet 6ncelikli
olmali ve g) ekonomiye katkida bulunmali seklinde genel
ozellikler tanimlamigtir.

Kentsel Ekoloji 6rgiitii, eko-kent hedeflerini on ilke iginde
belirtmistir. Bunlar: a) Gegis diigiimlerine ve diger ulagim
kolayliklarina sahip bélgelerin yakininda bulunan kisa,
etkili, yogun, yesil, giivenli, bol ve 6nemli toplumsal
kullanim alanlarinin bulundugu toplum alanlari icin arazi
kulanim 6nceliklerini gézden gegirmek, b) Yaya, bisiklet
ve araba ile erisimin desteklenmesi ve erisim yakinligini
vurgulamak icin ulagim 6nceliklerini gézden gecirmek,
c) Zarar goren kent gevrelerini, 6zellikle de dereleri, kiy1
cizgilerini, tepe noktalarini ve sulak alanlar1 eski haline
getirmek,onarmak, ¢)Ekonomik agidan farkhiliklarmn
olmadigi konut alanlari yaratmak, d) Sosyal adaleti
beslemek, kadinlar ve engelliler icin gelismis olanaklar
yaratmak, e) Yerel tarimy, yesil kent projelerini ve ¢iftciligi
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desteklemek, f) Kirliligi ve tehlikeli atiklar1 azaltarak;
geri dontistimii, yenilik¢i uygun teknolojiyi ve kaynak
korumasini tegvik etmek, g) Kirlilik, atik ve tehlikeli
maddelerin tiretimini engellerken, bir yandan da ekolojik
agidan gticlii ekonomik aktiviteyi desteklemek icin ilgili
kamu ve 6zel sektorle igbirligi kurmak, h) Goniillti sadelige
tesvik etmek ve malzeme tirtinlerinin agir1 tiiketiminden
vazgecirmek, 1) Toplumda gevre bilincini artirmaktir
(Roseland,1997: 197, Premalatha vd., 2013: 661). Eko-kent
modellemenin boyutlar1 Register’in Kent Ekolojisi ile yon
bulurken bu siireci etkileyen uygun teknoloji, ekonomik
kalkinma, toplumsal ekoloji, yesilhareket, biyo-bolgesellik
ve stirdiiriilebilirlik gibi aragtirmalar da bulunmaktadir.

Kiiresel ~olcekte, eko-kentlesmenin saglanabilmesi
oncelikle verimli enerji kullanim1 ve enerji dengesinin
saglanmasi, yenilenebilir enerji kullaniminin
olusturulmas1 ve bu stirecin, yogun kentlesme ve niifus
yerine, dengeli bir kentlesme ve niifus dagilimiyla
desteklenmesidir. Eko-kentlerin bir¢ogu yeni insa edilen
kentler i¢in tasarlanmaktadir. Bu durumun temel nedeni
meskun yerlesim alaninda karsilasilan ekonomik,
toplumsal, demografik ve kiiltiirel sorunlardir. Yeni
yerlesim yerlerinde tasarlanan eko-kent, stirdiirtilebilir,
akilli ve yesil kent modelleriyle sekillenmekte ve ekolojik
yaklasimlarla ¢evre bilinci yaratmaktadir. Meskun
yapilagsmaile yeni ekolojik kent dokusu arasinda yogunluk
farkliliklar1 ve kiilttirel gerilimler olusabilir. Bunun yani
sira, kiilttirel ve cevresel etkilesim yoluyla kisa ya da
uzun vadede meskun yerlesimin eko-kentlere doniisiimii
saglanmaktadir. Boylece, yeni ve eski arasimndaki
geliski kentsel dontistim, sagliklastirma, yenileme ve
canlandirma ilkeleriyle ¢oztilmektedir .Cesitli uluslararasi
girisimler, kentlerin, enaz karbonlu kentsel gelisme
hedeflerine ulagsmasi igin tegviklerde bulunmaktadir. Bu
siirecte, yerel yonetimler belediye tegvikleriyle binalarin
yesil yap1 standartlariyla tasarlanmasini 6n kosul olarak
getirmektedir. Teknolojiyi yeni binalara entegre etmek
daha kolay oldugundan, binalardaki karbon miktarinin
en aza indirilmesi miimkiindiir. Hollanda, Danimarka
ve Almanya gibi iilkelerde oldugu gibi diinyanin her
bolgesinde ¢ok sayida 6rnegi bulunan sifir enerjili binalar
hizla gelismektedir (Newman, 2010: 152). Bina 6lgeginde
yapilan donitisim uygulamalari, 6zellikle omriint
tamamlamis, yipranmis veya afet riski altinda olan mevcut
yerlesim dokusunun eko-kent modeline déntisiimiinde

yonlendirici olmaktadir.

Eko-kentlerin kurulma asamasi maliyetli olsa da,
ekonomik giicii garanti eden stratejileri igermektedir.
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Ayrica, eko-kent, kent planlama siirecine sagladig1 kokli
degisimlerle gelecek nesillere saglam altyap: kosullari
sunmaktadir. kargilamak,

Yasamsal gereksinimleri

siirdiiriilebilir gelisimin temel unsurudur.

Bunun yani sira Birlesik Arap Emirlikleri'nde tasarlanan
Masdar Kenti ytizde ytiz yenilenebilir enerji ve sifir arag
kullanimiyla nitelendirilmektedir (Newman, 2010:150).
Yine meskun kentlere ve binalara giines pilleri ve riizgar
enerjisinin kullanimini saglayacak dontistiirticti teknolojik
unsurlar: entegre eden bir¢ok kent projesi bulunmaktadir.
Sifir karbon hedefi ve uygulamalar: sadece bazi igletmeler
ve konutlarla sinirli kalmayip tim kente uyarlanmalidir.
Sifir karbon icin eko-kent modellemede ti¢ asamali
bir siire¢ bulunmaktadir (Newman, 2010: 151-152).
Miimkiin olan her yerde, tzelikle ulasgimda, sanayide
ve konutlarda, enerji kullanimini azaltmak, yenilenebilir
enerji kaynaklarm akila ve stirdiirtilebilir kullanmak ve
sera gazi salinimini azaltmak, yayilmis karbonu orman
(Newman,2010:  151-152).
Mars, Hornsby, Keeler, Burke, Mohsen ve Doherty gibi

alanlariyla  engellemektir
bircokmimar eko-kent yaklasimin ilk olugumlarimi bina
Slgeginde saglamuglardir. Mimarlar, catt bahgeleri, su
aritma sistemleri ve enerji yenileme gibi ozellikleri bina
olgegine uygulayarak dayanikliik ve siirdiiriilebilirlik
odakl ekolojik tasarimlar sunmuglardir (Jong vd.,2013: 97).
Yerel yonetimler, ¢evresel ve kentsel sorunlarin ¢éztimiinde
6nemli roller tistlenmektedir (Chang, 2010: 57).

Eko-kent
yonetimsel birlik 6nemlidir. Ozellikle, yerel kimligin

modellemede yasal destekler ve
stirdiiriilebilirligini saglayabilmek icin yerel yonetimlerin
planlama ve tasarim siirecinde halkla esgiidiim iginde
1990’lardan  beri ‘yeni
yerellesme’ kavramuyla, stirdiirtilebilir yerellesme ve

bulunmas:  gerekmektedir.

stirdiiriilebilirligin ~ uygulamasinda yerelligin  etkisi

tizerinde durulmaktadar.

Kent kiiltiirii iginde olusturulmaya calisilan ¢evre bilinci,
sifir atik ve sifir karbon ya da az atik, diisiik seviyeli
karbon salinimi, tarim kiilttirtiniin yagsam bigimini bilim
ve teknolojiyle biittinlestirmektirBu asamada eko-kent
modelinin, kirsal bir varolusun biittin pozitif 6zelliklerini
kapsadigi, bunun yam sira kentsel ekonomik yapiy1 ve
ileri teknolojiyi korumay1 amagladig: s6ylenebilir.

Genel olarak, ekoloji lizerine aragtirmanin
sonuglar1 icinde gehir biyotik korunmasi, sehir
planlama, park tasarimi ve yoOnetimi ve kentsel
bahge gibi pek ¢ok aktiviten bahsedilmektedir. Kent

sistemlerinin birlesik sosyal-biyofiziksel dogasimn bir
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sonucu, kentsel arazi Ortiisiini karakterize eden bir
smiflandirma gemasinda kodlanmis yeni bir kentsel
heterojenlik kavramsallagtirmasinin gelistirilmesi
olmustur. (Cadenasso ve ark. 2007 , Zhou ve ark. 2014),

DUNYADAN EKOLOJIiK KENT ORNEKLERI
BRISTOL INGILTERE:

Bristol, Giiney Bat1 Ingiltere’de bulunur ve 441.300 (2011)
niifusa sahiptir. ingiltere’nin altinca ve Birlesik Krallik'in
en kalabalik sekizinci gehridir.Bristol, ulasim ve enerji
yatirim planlariyla herkesi etkilemiglerdir. Sehir, 2015
yilina kadar ulagim iyilestirmeleri i¢in 500 milyon Avro ve
2020 yilina kadar enerji verimliligi ve yenilenebilir enerji
icin 300 milyon Avro’ya kadar bir biit¢e ayirmugtir. (buna
yenilenebilir enerjide onaylanmis 100 milyon Avroluk
ELENA yatirnmi dahildir). Biiyiiyen bir ekonomiye
ragmen, 2005'ten bu yana Bristol’de karbon emisyonlar1
stirekli olarak azalmistir. Bristol, 2030 yilina kadar
yaratici, dijital ve diisiik karbon sektorlerinde 17.000 yeni
is hedefiyle diistik karbonlu endiistri i¢in bir Avrupanin
merkezi olmayr hedeflemistir. Bristol, 2012’de yesil
ekonomide %4,7 biiylime gostermistir.

Biiytiyen yesil ekonomiye sahip verimli bir sehir olmanin
yaru sira Bristol, Ingiltere’nin en yesil sehridir ve ¢ok iyi
hava kalitesi ile kolayca erigilebilir. Son yillarda bisikletci
sayisin1 ikiye katlanmigs olup bu sayiy1 2020 yilina kadar
tekrar ikiye katlamay: taahhiit etmiglerdir. (2010 temel
rakamlarina gore).Bristol, Birlesik Krallikk, Avrupa ve
diinya i¢in bir rol model olma potansiyeline sahiptir.

Bristol'tin slogani “Laboratory for Change(Degisim

Laboratuvar1)”  yenilik, 6grenme ve  liderlige
dayanmaktadir. Sosyal medya ve inovasyon laboratuvari,
canlt laboratuvar konferanslar1 araciligiyla, Bristol'ti
Avrupa’da etkili hale getirmek i¢in kullanilacak ve bunun
tersi de, karbon ayak izini azaltacak veya tamamen
ortadan kaldiracaktir. Bristol, gticlii bir iletisim stratejisi
ve Avrupa igin bir model olarak roliinti gelistirmek igin
gereken baglilik ve cosku ile yesil ekonomi agisindan bir

yenilikgidir.

Bristol, sehirdeki gevreyi iyilegtirmeye y6nelik uzun vadeli
bir taahhiit uygulamigtir ve 2000 yilindan bu yana sehrin
iklim degisikligine katkisin1 azaltmak igin galismaktadir
ve bunu bagsarmak igin bir dizi strateji ve eylem plani
gelistirmistir.

Bristol iklim Koruma ve Siirdiiriilebilir Enerji Stratejisi
ve 2026’ya Kadar Yerel Ulasim Plani ve Yasam Kalitesi
Anketine vatandaglarin aktif katilim1 beklenmektedir.

ZURIH, ISVICRE

Ziirih, Isvicre, Arcadis Siirdiiriilebilir Sehirler Endeksi
tarafindan 2016 yilinda diinyanin en siirdiiriilebilir gehri
olarak kabul edildi. Sehir 2000 yildan daha eskidir ve
hem tarihi mirasiyla hem de gevresel kimligiyle gurur
duymaktadir. Sehir aslen MO 15'te bir Roma kalesi olarak
kurulmus ve Ziirih Golii'niin sonunda 6nemli ve stratejik
bir konum olarak uzun ve gesitli bir tarihe sahiptir.

Ancak bugiin, Ziirih daha ¢ok metropolitan alan iginde
ve gevresinde dogal diinyanin kalitesini korumak igin
tasarlanmus giiglii gevre politikasiyla taninmaktadir. Cevre
politikalar1 birkag temel unsuru igerir:

* Mekansal Planlama — Ziirih ingaatlari, mevcut dogal
alanlar1 inga etmeye ve korumaya tesvik edilir. Bu,
sehir iginde yiiriimeyi ve bisiklete binmeyi tegvik eder.

* Kiiresel Isinma Politikast — Ziirih, karbon emisyonlarin
sik1 bir sekilde kisitlamakta ve bir yapr malzemesi
olarak beton kullanimini azaltmaktadar.

* Su Kalitesinin Korunmast — S$ehir, diinyadaki en
yiiksek su kalitesi standardina sahiptir

* Biyogesitliligin Korunmasi1 — Ziirih, bolge genelinde
yerli tiirlerin serbestce dolasmasina izin vermek igin

yesil kusaklarin birbirine baglanmasin tesvik ediyor

* Hava Kalitesi Iyilestirmeleri — hava temiz ve daha
temiz hale geliyor. Mikro partikiil emisyonlar son 25
yilda %50 oraninda azaltild1

SAN FRANCISCO

Kuzey Amerika'min en yesil sehirlerinden biridir. Eko-
sahnede kiiresel bir giic merkezi olarak kabul
edilir. Cevreyi temizleme konusunda San Francisco,
atiklarin uygun sekilde bertaraf edilmesi, ¢evre dostu
binalar, hava kalitesi, karbon emisyonlari, ulagim ve arazi
kullanimi s6z konusu oldugunda basi gekmektedir.

Belediye atiklariin rekor kiran ytlizde 77'si geri
dontistiirtliiyor. 2009’dan beri konutlar ve ticari miilklerin
su verimli tesisat armatiirlerine sahip olmasi gerekiyor. San
Francisco'nun 2017 yilina kadar sadece {icretsiz diisiik
akigh dug bagliklari, musluk havalandiricilar: ve tuvalet
degisimlerinde indirimler sunarak gsehri giinde dort
milyon galon su tasarrufu sagladig: tahmin ediliyor. Her
10.000 evden 13,8'i giines enerjisine baglidir ve bu, ulusal
ortalamay: ikiye katlayan bir rakamdir. 1.000’den fazla
otel cevre dostu olarak derecelendirildi.
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San Francisco, plastik poset kullanimini yasaklayan
yalnizca ilk Amerikan sehri degildir; ama ayni zamanda
yeniden kullanilabilir cantalar, giibrelenebilir ¢antalar ve
geri dontstlirtilmiis malzemeden yapilmis ¢antalar da
tiretmiglerdir. Bu girisim sayesinde San Francisco, yilda
1,6 milyon tondan fazla atig1 takdire sayan bir sekilde
dtizenli depolama alanlarindan uzaklagtirdi. Bunun ne
kadar etkileyici olduguna dair bir fikir vermek gerekirse;
1,6 milyon ton, Golden Gate Kopriisti'niin agirliginin
iki katindan fazlasina esittir. San Francisco Sehri'nin
ev sahipligi yaptig1 etkinliklerde plastik su sigelerinin
satisgina izin verilmemektedir.Aralik 2014’te Bagkan
Barack Obama, gehrin iklim degisikligi girisimleriyle
ilgili sarsilmaz bagliligi ve liderligi nedeniyle San
Francisco’yu Iklim Eylemi Sampiyonu olarak tanidi. San
Francisco, yalmizca karbon kirliligini azaltmakla
kalmayan, ayni zamanda bu siirecte sehri ve sakinlerinin
parasim1 kurtaran agresif hedefler belirlemigtir. 2010
yilina kadar San Francisco'nun sera gazi emisyonlar1
1990 seviyelerinin ytizde 14,5 altindaydi. 2017 yilina
kadar gehrin emisyonlarini ytizde 25 daha azaltacag ve
2025 yilina kadar yiizde 25 gibi biiyiik bir azalmanin
beklendigi tahmin ediliyor.

CHICAGO

Chicagonun yogun gehir merkezi ¢ok genistir. Kitle
ulastirma a1 yaklasik 150 tren istasyonuna sahip olup ve
200’den fazla otobiis giizergahi bulunmaktadir. Chicago
TransitAuthority (CTA),genislerkenbiledahaenerjiverimli
ulagim segeneklerini dahil ederek GHG emisyonlarini
(GHG'ler) azaltmay: bagarmustir. Chicago’daki toplu
tasima secenekleri arasinda metrolar, genis bir otobiis
ag1, banliyd ve hafif rayl trenler ve ‘L’ arabalar
(yiikseltilmis metro hattinda ¢alisan yer tistii vagonlar1)
yer alir. 2040 yilina kadar %100 temiz enerji kullanma
hedefine sahip olan CTA, sehir filosunu genisletirken
enerji agisindan daha verimli ulasim segeneklerini dahil
ederek sera gazlarini yillik %10'un tizerinde azaltmay
bagarmigtir. Chicago’daki binalar, 2035 yilina kadar
(Chicago Belediye Meclisi tarafindan alinan bir karara
gore) %100 yenilenebilir enerji ile gii¢lendirilecektir . Tim
Chicago Transit Authority otobiisleri 2040 yilina kadar
elektrik enerjisiyle ¢alismasi karar1 alinmistir.

AUSTIN-TEKSAS

Austin, Teksas'in bagkenti ve Travis County>nin hiikiimet
merkezidir. Sehir, yaklagik 1.000.000 kisilik bir niifusa
ve kilometre kare bagina 3000 kisiden biraz fazla niifus
yogunluguna sahip gelisen ve kalabalik bir sehirdir.
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2013 yilinda, Kent Konseyi, iklim degisikliginden
kaynaklanan kent operasyonlar1 ve varliklarina yonelik
potansiyel cevresel, ekonomik ve sosyal etkileri belirlemek
i¢inbir karar aldi. Bu cabanin bir pargasi olarak, Teksas Tech
Universitesinden Dr. Katherine Hayhoe liderligindeki
Atmos Research, Austin igin 2100 yilna kadar iklim
degisikligi  projeksiyonlar1  gelistirdi. Austin’in
yenilenebilir enerji projelerine yatirim yapmasinin énemli
bir bileseni topluluk giines enerjisi yatirimlaridir . Bu
yatirnmlar Austin sakinleri, ticari bina sahipleri ve igyeri
bina sahipleri tarafindan yapilmaktadir. Giines enerjisinin
yani sira riizgar, hidro, biyokiitle gibi diger yenilenebilir
enerji  kaynaklar1 6nemli bir payr tutmaktadir.
Austin’de glinesten elde edilen enerji bol miktarda
bulunur . Giderek artan sayida Austin konutlar1 ve
binalari, ¢at1 glines panellerine giines enerjisi projelerine

yatirim yapmaktadirlar.
Reykjavik: IZZLANDA

Reykjavik, yenilenebilir enerji aragtirmalari igin kiiresel bir
merkezdir; {iniversiteler, hiikiimet, 6zel ve kamu sirketleri
olarak hepsi katkida bulunmaktadirlar. Devlet destekli
programlar, Reykjavikr-teki yeni yenilenebilir enerji

projelerinin finanse edilmesine yardimeci olmaktadir.

Ek olarak,
Programi ve Izlanda Enerji Okulu gibi 6zel girisimler,

Reykjavik  Universitesindeki ~ Green

yenilenebilir  enerji  teknolojilerinin  arastirilmast,
gelistirilmesi ve egitimi ile siirdiiriilebilir ~ gehir

uygulamalar1 saglar.

Reykjavik, sehrin 1sitma ve elektriginin biiyiik ¢ogunlugu
icin yenilenebilir enerji kullanan ilk btyiik diinya
sehirlerinden biri olmustur.

2025 yilina kadar karbon nétr olmay: hedefleyen San

Diego, California, Kopenhag, Danimarka, Oslo,
Norveg, Vancouver, Kanada, Freiburg, Almanya ve Vaxjo,
fsve¢ . Ek olarak, diinya capinda 100>den fazla sehir ,
¢ok uzak olmayan bir gelecekte Yesil enerji kentleri olma

araligina ulasacaklardir.
Freiburg- ALMANYA

Freiburg, Avrupa’nin “giines sehri” olarak

bilinir. Freiburg’daki giines enerjisi
garantili tarife garantisine sahiptir. ( Almanya’nn
Yenilenebilir Enerji Yasasi sayesinde Alman energiewende,

diistik karbonlu bir ekonomiye ulusal olarak ge¢mistir.)

Giines enerjisini ana enerji kaynagi olarak kullanmanin
yani sira , Freiburg , sehrin enerji ihtiyacinin énemli bir
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kismu icin biyokiitle kullantyor . Freiburg’un ¢ogunlugu
ormanlik ve yesil alanlardan olugur ve sehri 5000 hektardan
fazla orman c¢evrelemektedir. Freiburg’da biyokiitle
enerjisi ahsap ve orman yan tiriinlerinden tiretiliyor, ancak
sehir ayn1 zamanda konutlara ve isletmelere gii¢ saglamak
i¢in ¢opleri biyokiitle enerjisine doniistiiriiyor. Freiburg'un
arazi alanmnin iicte ikisi yesil kullamimlara ayrilmigtir. Tim
ulagim dahil kentsel gelisim i¢in sadece %32’si kullaniliyor.
Ormanlar %42’sini alirken, arazinin %27>si tarim, eglence,
su koruma vb. icin kullamiliyor. Freiburg'un bagaris: biiyiik
ol¢iide demokratik giiciine bor¢ludur.»

Kopenhag, DANIMARKA

Danimarka , Kopenhag CO2 emisyonlarimu 2005
seviyelerine kiyasla yaklasik %40 oraninda azaltt1 ve dort
bolimden olusan bir gorevde ; %100 yenilenebilir
enerjiye (100RE) ulasmak dahil. Kopenhag’mn 2025 Tklim
Plani gunlar igeriyor: sehir ¢apinda 100RE’ye ulagsmak ,
sehir capinda enerji verimlilizi ve attk azaltma
standartlarini zorunlu kilmak , yesil gecis/hareketlilik
hedefleri ve tiim siirdiiriilebilirlik hedeflerinde ilk siray1
sehir yonetimine vererek Iklim Planiin stratejik olarak
uygulanmasidir. Kopenhag'in kapsamli plani, 2025
yilina kadar %100 karbon nétr (net sifir emisyon elde
etmek) olmaktir . Kopenhag i¢in karbon nétr hale geldikten
sonra gelecekteki bir hedef, 2050 yilina kadar tamamen
fosil yakatsiz hale gelmektir. Danimarka tilkesi, elektrigi
2030’dan
dizel ve gazli araglarin satisini yasaklamay: teklif

tesvik etmek amaciyla itibaren  yeni
etti. Araglar. Kopenhag, karbon nétrliigiine giden yolda
her tiir yenilenebilir enerjinin kullanimini genisletiyor ve

buna yatirim yapiyor.

Halihazirda
enerjiden esas olarak, riizgar enerjisinin yani sira giines

Kopenhag, gogunlukla  yenilenebilir
enerjisi (giines PV, giines enerjisi) ve biyokiitle (atiktan
enerjiye dontistiirme programlari, biyogaz tiretimi vb.
dahil) tarafindan desteklenmektedir. Bazi  fosil
yakit kaynakli enerjiye ek olarak, agik deniz riizgar
ciftliklerinden ( Anholt riizgar ciftligi gibi ) gelen enerji
ve diger yenilenebilir enerji kaynaklari, 6zellikle riizgarlt
ginlerde Kopenhag'in elektrik ihtiyacimin  ¢ogunu
karsilamaktadir. Danimarka tilkesindeki yenilenebilir
enerjinin ¢ogunlugu riizgardan saglansa da, Kopenhag
sehri ayrica kapsamli giines ve biyokiitle (ve atiktan
enerjiye, biyogaz tiretimi) enerji projelerine de sahiptir.

Kopenhag'daki sehir yetkilileri, Kopenhag’daki toplu ve
toplu tagima sistemlerini genisletmeye ve ayn1 zamanda
biryerden digerine seyahat etmenin bir araci olarak bisiklet

kullanimini tegvik etmeye calisiyorlar. Kopenhag'da
bisiklet sayist arabalar: geride birakiyor ve su anda sehir
icinde ise veya tiniversitelere yapilan tiim seyahatlerin
yaklastk 14’si bisikletlerle yapiliyor. Bisiklete binme
Kopenhag’'da zaten araba kullammmu kadar popiilerdir
ancak Kopenhag bisikleti sehir icinde baskin ulagim
sekli olarak goriinmektedir.Kopenhag belediye meclisi,
2025 yilina kadar seyahatin ¢ogunlugunun yaya, toplu
tagima veya bisikletle yapilmasini umuyor. Sehir nispeten
kiictik ve bu ytizden dolagsmak igin bisiklet kullanmak
kolay. Ayricagehirde, karayolu trafiginden ayrilmis giivenli
bisiklet yollar1 bulumaktadirKopenhag, yesil dalga
trafik 1s1klar1 (bisikletlilerin verimliligini en tst diizeye
¢ikarmak i¢in senkronize edilen trafik 1giklari) kurdu ve
mevcut bisiklet geritlerinin yani sira yeni bisiklet geritleri

inga etmistir.

TURKIYE'DEN EKOLOJIK
ORNEKLERIi VE UYGULAMALARI

KENT

Niliifer-BURSA

Eko-Kent proje alanmin yer aldigi Nilufer ilgesi'nin
niifusu 303.142"dir. Biiyiiksehir diizeyindeki Bursa gevre
plani, kentin batisin1 “yeni bir gelisme yonii” olarak
tanimlanmistir. Eko-kent modelinin 6nerilen proje alam
bu yeni gelisme yo6niinde hareket etmekte olup, Niliifer
ilge smurlar1 igerisinde yer almaktadir. Makro diizeyde
yapilan analizler, topografya, tarim arazisi, ormanlik
alan ve gevre tiniversiteler dikkate alindiginda bu alanin
basarili bir yer secimi oldugu goriilmektedir. Niliifer
ilgesine bagli Kayapa ve Goriikle beldeleri siirlari iginde
kalan bir alandir.

Dogu ve batida mutlak tarim alanlari, giineyde Uludag
Ormani’nin devami, kuzeyde Istanbul-Izmir karayolu ve
Uludag Universitesi bulunmaktadr.

Bursa-Nilufer Eko-Kenti planlanirken;
e Komguluk kavrami ve bilegsenleri

e Yiiris kolaylig1 saglamak

* Dogal esiklere duyarlilik

® (evreile uyum icersinde olmaktir.

Bursa merkezde yogun aktivite alami ile yakindan
baglantili Eko-kent modelinin Onerilen proje alam bu yeni
gelisme yontinde hareket etmekte olup, Niliifer ili sinirlar
igerisinde yer almaktadir. Makro diizeyde, topografya,
tarim arazisi, ormanlik alan ve yakindaki tiniversitelere
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bakildiginda bu alanin basarili bir yer se¢imi oldugu
goriilmektedir. 1/5.000 6lgekli genel imar plant ve 1/1.000
6lcekli uygulama imar planinin bir kismi eko-kent proje
alaninin tamaminda hazirlanmig ve onaylanmigtir. Bati
planlama bélgesinde yer alan eko-gehir proje alam 2.150
hektarlik bir alani kaplamaktadir. boy. Eko-kent proje
alar, Niliifer flcesi'ndeki Kayapa ve Gliickle beldelerini
icermektedir. Bu nedenle eko-kent proje alaninda
belirlenen yeni planlama alaninda hedef 200.000 kalkinma
niifusudur.

Yeni planlama arastirmasinda, dogal cevre ve islevsel
biitiinlitkk ile daha uyumlu yeni bir yerlesim modeli
onerilmektedir. Cevre ile uyum-Yasam ve is uyumu ve
islevsel kendi kendine yeterlilik, yeni konut ihtiyagclarim
kargilayacak, hizmet sunumunda kendi kendine
yeterli olacak, dogal cevreye duyarli gelisme stirecini
destekleyecek, yapay ve dogalin islevsel biitiinlesmesini
saglayacaktir.

Cevre ve uydu kentler Bu anlamda Bursa-Nilufer Eko-
Kent projesi Bursa Merkezi'nin yerinden yo6netimi
icin hem fiziki kogullar hem de sosyo-ekonomik
kosullar agisindan ¢ok olumlu bir firsat sunmaktadir.
“Stirdiiriilebilir sehir” konsepti ile hayata gegcirilen proje,
yenilenebilir enerji ve enerjiyi etkin kullanmak ve enerji
tilketimini en aza indirmek hedeflerinden biridir. Sera
gazi. Bu nedenle eko-kent proje alanmin yeni planlama
alanm1 200.000 kalkinma niifusu olarak tanimlanmaktadir.
Yeni planlama arastirmasinda, dogal cevre ve islevsel
biitiinlitkk ile daha uyumlu yeni bir yerlesim modeli
onerilmektedir. Dolayisiyla bu imkanlar gercevesinde
planlama ve uygulama basaris1 ulusal bir model olarak
degerlendirilebilir.

Kocakir-ESKISEHIR

Kentsel yeni gelisme bolgelerinin planlama ve tasarim
paradigmas: giderek degisiyor. Hizli niifus artist ve
sehirlerde yogunlasma ile birlikte ingaat, tiiketim, emtia
ve sermaye akimlari, niifus hareketleri, ekonomik
yigilma ve yiiksek enerji talebi hizla artmaktadir. Eko-
kent yaklagiminin amaci, degisen diinya diizeninin
olumsuz etkileriyle basa ¢ikmak ve saglikli yasam
alanlar: yaratarak yasam ve yasam disiligin devamliligini
saglamak igin onlemler almaktir. Bu amag¢ etrafinda
olusturulan planlama ve tasarim konsepti hedefleri;
“Kentsel atik ve karbon emisyonlarimi azaltmak, enerji
iretmek, yenilenebilir enerji kullanmak, gehir ve g¢evre
arasindaki iligskiyi gticlendirmek, ekonomik biiytimeyi
saglamak, yoksullugu azaltmak ve sehri kabul edilebilir
bir apartman haline getirmektir.
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Iklim degisikligine uyum c¢abalarmin yani sira, afet
direncinin artirilmasi, 1s1 adasi etkilerinin azaltilmasi,
karbon emisyonlarinin azaltilmasi, biyogesitliligin
korunmast, yerel / organikgidaiiretiminindesteklenmesi,
siirdiiriilebilir enerji {tiretiminin desteklenmesi ve
enerji  tasarrufunun iyilestirilmesi ana hedefler
arasinda yer aliyor. Ekolojik yerlesim planlamasi. Bu
baglamda, afetten etkilenen alanlarin stirdtirtilebilirlik
ilkelerine uygun olarak yeniden yapilandirilmasi ve
tilkenin iklim degisikligi konusundaki taahhtidiiniin
yerine getirilmesi icin kentsel yeniden yapilanmann
ekolojik planlama ve tasarim araci olarak kullanilmasi
amaglanmaktadir.Enerji dostu yerlesim alani. Cevre ve
Sehircilik Bakanlig: tarafindan 10 Eyliil 2013 tarih ve
5718 sayili Idare tarafindan onaylanan Kocakir Rezerv
Ingaat Alaminda gigir agici ve gelecek vaat eden bir 6rnek
ekolojik yerlesim elde etmek icin ekolojik yerlesim
planlama ve tasarim arastirmasi yapilmaistir.

Kayapmar, Yukari Caglan ve Asagi Caglan bloklar
ekolojik yerlesim proje alani smirma ait olmakla
birlikte, ti¢ blok arasinda yer alan Asagi Caglan ve
Kayapinar koylerinin yerlesim alanlar1 proje alaninda
yer almaktadir. Habitat ve ekolojik koridor: Alandaki
Caglan dereleri ve nehir yataklari, bitki ortiisii ve bitki
ortiisii, su kaynaklarinin (habitat) dogal yasam alanim
olusturan planlama alaninin kavramsal tasariminda
ve mekansal diizeninde “topografik birimler, dogal
ve yapay esikler” olarak tanimlanmustir. Bu nedenle
Caglayan Deresi planlanan alanda habitat ve ekolojik
degeri olan bir koridor olarak degerlendirilmekte
ve alan ayni zamanda dogal bir riizgar koridoru
ozelligi tasimaktadirKocakir Eko-Kent Hedefleri
Kocakir Eko-Yerlesim Plani'nin amaci, “gevre dostu ve
saglikli yasam alanlar1 yaratmak, kentlesmenin gevre
lizerindeki olumsuz etkilerini énlemek, enerjiyi etkin
ve verimli kullanmak, diisiik karbon emisyonu, kendi
kendine yeterlilik, afete dayaniklilik ve afet riskinin

azaltilmasidir.”

Bu nedenle Kocakir ekolojik yerlesimi i¢in belirlenen
ana stratejik bagliklar:

a) Arazi kullanimi ve akilli site se¢imi,

b) Enerji tiretimi ve verimliligi,

¢) Su temini, kullanimi ve y6netimi,

d) Cevre dostu toplu ve entegre ulasim sistemleri ve

e) Atik y6netimi
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Eskisehirde hayata gecirilen eko-kent projesi ile bolgede
ikamet edecek insan sayisi kadar yesil bolge miktari en
iist seviyede yapilmasi planlanmigtir. Ayrica, yapilacak
olan binalardaki kat sayisi 6 yada 8 olarak diistintilmtis
olup gri su geri dontistimii, yagmu sularinin bir yerde
toplamilmas:t ve geri doniisiim sistemlerinin hayata
gecirilmesi ile yiiksek miktarda su tasarrufunun

saglanacagi 6ngorilmektedir.
TARTISMA VE SONUC

Sehirler, diinyadaki en kalia kurulugtan Dbiridir.
Sehirlerin 6mrii diinyadaki herhangi bir kurumdan daha
uzun siirelidir. Ornegin Tiirkiye'de, iic imparatorluk
Istanbul’da kurulmus ve uzun yillar etkinliklerini
sirdiirmiiglerdir.  Biitiin  bu imparatorluklar tarih
sahnesinden silinip kaybolmuslar ama Istanbul kenti ise
halen bir sehir olarak dimdik ayakta yagamin siirdiirmeye
devam etmektedir.Son donemde, iilkelerdeki kentlerin
devamliiginin saglanmas: icin eko-kent kavraminin
daha iyi 6ziimsenmesi gerektigi agikca ortaya c¢ikmugtir.
Insanoglu uzun yillar sadece kendini diisiinmiis ve
kendi isteklerine gore yasamini stirdiirmeye ¢alismustir.
Sonuglar1 ne olursa olsun kendisi igin iyi olan her
seyden yararlanmak icin hareket edip ve istedigi sekilde
davranmaya devam etmislerdir. Toplumlar,Hi¢bir seyin
sonsuz olmadigina inanmamus ve fiitursuzca dogayi talan
etmeyi stirdiirmiislerdir.Bugtin ise doga, yagilabn bu insan
kaynakli olumsuz davranislarin karsiligi olarak uzun yillar
sonra yikim belirtileri gostermeye baslamigtir. Bu sadece
insanlarin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket ettiginin
bir igaretidir. Mekanin fiziksel 6zellikleri insanlar icin
gekicidir. Bu nedenle insanlar kendilerine bir yasam alan1
se¢mek ve oradaki isteklerini gerceklestirmek igin giizel
yerleri alip cesitli sekillerde kullanmaya calisirlar. Bunu,
orada binalar inga ederek veya cesitli sosyal etkinlikler
i¢in mekanlar kurarak yapmaktadirlar. Bunu yaparken
dogaya ve topraga zarar gelmesini Onleyecek tedbirler
almadan faaliyetlerine devam etmislerdir. Glintimiiz
toplumlarinin istek ve arzulari sinirlandirilamamaktadir.
Dileklerimizi ve isteklerimizi yerine getirirken doganin
yeteneklerini ve bize neler getirebilecegini diisiinmedik.
Dogal kaynaklar ve toprak en tist diizeyde dinlemelerine

izin verilmeden kullanildi.

Eko-kentin amacini goz o6niinde bulunduruldugunda,
Eko-kentler her seyi kapsar, gereksiz su kullamminin
ontine gegilmesi, dogal giines enerjisinden en azami

sekilde yararlanilmasy, trafikte ara¢ kullaniminin en aza

indirilmesi, ¢ift¢ilikte organik tarimin 6n plana gikarilarak
yayginlagsmasini saglamak, yasam bolgelerinde konuslu
olan binalarin hava akimm g6z 6ntinde bulundurarak
mimari planlarinin buna gore diizenlemesi saglamak,
organize sanayi bolgelerinin nerede olacagini belirleyerek
yol gostermektir. Ornegin binalar 151 kaybim 6nlemek
i¢in yan yana inga edilmelidir. Binanin ve dis ortamin 151k
diizeni tasarruflar1 dikkate alinmalidir. Ciinki insanlar
yorgun olduklarinda calisamazlar ve uyku diizenleri
bozulur. Bu durum sosyal hayatimizin ve is hayatimizin
btiyiik olgtide olumsuz etkilenmesine neden olmustur.
Son yillarda sektoriin 6nemi ¢ok artti. Bu en biyiik
ekonomik geliri saglar. Ancak kurulacak fabrikalarin
denizden uzak, sehirden uzak olmasi ve bacalarina filtre
takilmasi gerekmektedir. Ciinkii fabrikalar tirettiklerinden
daha fazla atik tiretirler. Ortaya ¢ikan bu atiklarin uygun

sekilde geri dontisiimii saglanmasi gerekmektedir.

Insanlarin, hayvanlarin ve dogamin yasam kalitelerini
disiiriiyor yada sonlandirtyor. Eko-gehirler i¢in 6nem arz
eden kavramlardan birisi de trafikte araglarin kullaniminin
azaltilip, yesil enerji kullamimina gegilerek hava kirliligi
onlenerek doganin yikimmun oniine gecilmesidir.
Ayrica, iilke vatandaglarini bireysel ara¢ kullanimindan
uzaklastirarak, toplu tasima sistemlerine entegre ederek

katki saglamaya ¢alismaktir.

Tiirkiye’de, yesil projelere agirlik verilmeli ve Eko-
kent kiilttirti kabul edilip, bu dogrultu da yeni yasalar
¢ikarilmali ve diger iilkelerce kabul edilen iklim
antlasmalarin1 kabul edilip, atilacak biitiin adimlarda
kurallara uyulmast saglanmalidir.Ulkemizin tiim yerlegim
bolgelerine, ciddi anlamda yaya yiirtiutis yollar1 ve bisiklet
kullanim yollar1 yapilarak ara¢ kullaniminin diigtirtilmesi
gerekmektedir ve karbon oranin diisiirtilmesinde de etkili
olacag1 ortadadir. Oncelik yine insanlarin egitilmesinden
gecmektedir.Isyerlerinde,okullarda hatta evlerde bu
kilttirtin  yerlesmesi igin ciddi anlamda egitimler ve
seminerler verilerek bireylere bu konunun oneminin
anlatilip ogretilmesi gerekmektedir. Bu sekilde egitim
faaliyetleri sadece kagit tizerinde olmamali ve ciddiye
alinmalidir.insanlarimiza ekosisteme karsi saygi ve
sevgi duyularak yagam kalitelerinin daha da artacag:
gosterilmelidir.Ttirkiye’de Eko-kent kavrami, topluma

¢ok iyi anlatilmali ve herkesin benimsemesi saglanmalidur.

Sonug olarak; Diinya {izerinde yasamlarini stirdiiren
toplumlarin ugrasilar: ve miicadeleleri daha giizel yagam

stirdtirerek, gelecek olan yeni bireylere yasanabilir bir
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Diinya birakmak istiyorlarsa, dogay: talan etmeden,

dogayla birlikte yasamay1

Ogrenerek,yesil ekonomi

politikalar1 uygulamalar1 ile Eko-kent sayilar1 arttirilip

hayatlarina bu bigimde devam etmeleri gerekmektedir.

Stirdtirtilebilir anlayis ile diinyanin dengesini bozmadan

yasamak miimkiindiir.
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Ozet

Iklim degisikligi her gegen giin biiyiiyerek diinya ve insan hayati igin biiyiik tehdit olusturmaktadir. Bu sebeple iklim degisikligi ve saglik
alaninda yapilan ¢alismalar: takip etmek buna gore calismalara ve politikalara yon vermek gereklidir. Bu ¢alismanin amaci son 20 yil
igerisinde iklim degisikligi ve saghk alaninda yapilan ¢alismalar: yillarina ve konularina gore degerlendirmektir. Calisma Ekim-Kasim
2022 tarihleri arasinda PubMed veritabani kullamilarak gergeklestirilmigtir ve 2003-2022 yillar1 arasinda yayinlanan bilimsel makaleler
ele alinmigtir. PubMed’de MeSH (Medical Subject Headings=Medikal Konu Bagliklar1) Term “climate change” ve “health” terimlerinin
her ikisini de igeren 6zeti bulunan yayinlar seklinde 6zellegtirilerek arama yapilmistir. Yaymlar 6zetleri tizerinden degerlendirilmis
konularma ve yila gore tasnif edilmistir. 1079 ¢alisma degerlendirmeye alinmigtir. 2022-2013 yillar1 arasindaki on yilik dénemde 886
makale yaymlanmigken 2012-2003 yillar1 arasindaki on yillik donemde 193 makale yayinlanmustir. {lk bes konu baglig her iki dekatta da
degismemistir. Her iki dekatta da tizerine en ¢ok calisilan konu iklim ve saglikla ilgili politikalardir. En ¢ok artig goriilen konu ise iklim
degisikliginin ruh saghig tizerine etkileridir.

Anahtar Kelimeler: [klim Degisikligi, Cevre Saglig1, Halk Saghg1.

Abstract

Climate change is growing day by day, posing a great threat to the world and human life. For this reason, it is necessary to follow the
studies in the field of climate change and health and to direct the studies and policies accordingly. The aim of this study is to evaluate
the studies carried out in the field of climate change and health in the last 20 years according to their years and subjects. Study The study
was conducted between October-November 2022 using the PubMed database and scientific articles published between 2003-2022 were
discussed. In PubMed, MeSH (Medical Subject Headings=Medical Subject Headings) Term was customized as publications with abstracts
containing both the terms “climate change” and “health”. The publications were evaluated through their summaries and classified
according to their subject and year. 1079 studies were evaluated. While 886 articles were published in the ten-year period between 2022-
2013, 193 articles were published in the ten-year period between 2012-2003. The first five topics did not change in both decades. The most
studied issue in both decades is climate and health-related policies. The issue with the highest increase is the effects of climate change on
mental health.

Keywords: Climate Changes, Environmental Health, Public Health.
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Giris

fklim degisikligi, hava sicakliklarinda ve hava
olaylarinda uzun vadeli degisimleri ifade eder. Ancak
1800’lerden beri insan faaliyetleri, o6zellikle fosil
yakitlarin yakilmasi nedeniyle ortaya ¢ikan karbon
salmimi iklim degisikliginin ana sebebi olmustur
(Birlesmis Milletler, 2022). Tklim degisikligi sonucunda
oliimlerde, solunum ve dolagim sistemi hastaliklar: gibi
bulagici olmayan hastaliklarda ve bulagict hastaliklarda
artig goriilmesi beklenmektedir (Haines & Patz, 2004,
Rocque vd. 2021). 2050 yilinda iklim degisikligine
bagh olarak sicaklik artisi, yetersiz beslenme, sitma,
bulasici hastaliklar gibi sebeplerle yaklagik yarist
Afrika’da olmak tiizere 250000'in tizerinde oOlimler
beklenmektedir (Intergovernmental Panel on Climate
Change, 2022). iklim degiskligi alaninda yapilan
¢alismalar: takip etmek yeni gelismelere gore iklim ve
saglik alanindaki politikalara yon vermek 6nemlidir. Bu
¢alismanin amaci son 20 yil igerisinde iklim degisikligi
ve saghik alaminda yapilan calismalar1 yillarina ve
konularina gore degerlendirmektir.

YONTEM

Calisma Ekim-Kasim 2022 tarihleri arasinda PubMed veritabani
kullanilarak gerceklestirilmistir ve 2003-2022 yillar1 arasinda
yayimlanan bilimsel makaleler ele alinmistir. PubMed’de
MeSH (Medical Subject Headings=Medikal Konu Bagliklar1)
Term “climate change” ve “health” terimlerinin her ikisini de
iceren 6zeti bulunan yayinlar seklinde 6zellestirilerek arama
yapilmigtir. Yayinlar Ozetleri tizerinden degerlendirilmis
konularma ve yila gore tasnif edilmistir.

BULGULAR

Arama sonucunda 1119 yayin ortaya ¢ikmustir. Bu yayinlarin
40'min  Ozeti degerlendirilmis ve ana temasinin iklim
degisikligi ve saglik olmamasi nedeniyle ¢calismadan gikarilmis
ve 1079 calisma degerlendirmeye alinmigtir. 2022-2013 yaillar
arasindaki on yilik dénemde 886 makale yayinlanmigken
2012-2003 yillar1 arasindaki on yillik dénemde 193 makale
yayimlanmigtir. 2005-2002 yillar1 arasinda Pubmed arama
motorunda konu ile ilgili yayina rastlanmamustir. Yillara gore
yayin sayilari Sekil 1’de verilmistir.

N 2002 m 2003 = 2004 = 2005 = 2006 = 2007 m 2008 m 2009 = 2010 m 2011 m 2012
w2013 w2014 m 2015 = 2016 m 2017 = 2018 = 2019 = 2020 = 2021 = 2022

0 0 0 0 1 2 ¢

132

113 111
99 98

85 78

Yillar
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Sekil 1. Yillara gore yayin sayilar

2013-2022 yillar1 arasindaki on yillik dénemde en ¢ok
tizerinde durulan konular politikalar, bulagic1 hastaliklar,
iklim degisikliginin halk saghig etkileri, sicaklik artigy, iklim
degisikliginin genel saglik etkileri ve iklim degisikliginin
ruh saghg: etkileri iken;. 2003-2012 yillar1 arasindaki
on yillilk donemde en ¢ok tizerinde durulan konular
sirast ile politikalar, sicaklik artigi, iklim degisikliginin
halk saghg etkileri, genel saglik etkileri, bulagic
hastaliklar, projeksiyon/modelleme caligmalaridir. On
yillik periyotlara gore en ¢ok islenen 25 konu Tablo 1'de
verilmigtir. Bulagict hastaliklar, ruh sagligi, cocuk saghg,
is saglhgi, iklim-saglik aragtirmalari, hava kirligi/hava

Tablo 1. On yillik periyotlara gore en ¢ok islenen 25 konu

kalitesi, saglik profesyonellerinin goérevleri, asir1 hava
olaylari, tek saglik, anne-kadin-tireme saglig: konularinda
yapilan calismalar son on yilda bir 6nceki dekada gore
artis gostermistir. 1s1 artigt, iklim degisikliginin genel
saglik etkileri, projeksiyon/modelleme ¢aligmalari, kronik
hastaliklar, gida tizerine etkiler, iklim degisikligine uyum,
kiiresel saglik, morbidite/mortalite, sehir saghgi, saglik
profesyonellerinin egitimi, iklim degisikliginin sosyal
yasama etkileri, toplumun bakis agisi1/bilgi diizeyi, cevre
sagligi, ekosistem, karbon salinimi/sera gazi, hassas
gruplar, stirdiiriilebilirlik konularmi iklim degisikligi
cergevesinde ele alan ¢alismalarda son on yilda bir 6nceki
dekada gore azalma goriilmektedir.

2003-2012 2013-2022

Konu* n % Konu n %
1 Iklim ve saglik politikalar 27 8 | iklim ve saglik politikalar: 128 8,7
3 halk saglig: 23 6,8 | halk saglig 107 | 7,2
4 genel saglik etkileri 22 6,5 | 151 artist 95| 64
5 bulagic hastaliklar 20 5,9 | genel saglik etkileri 91| 62
6 projeksiyon/modelleme 13 3,8
7 iklim degisikligine uyum 13 3,8
8 iklim degisikligine miidahale 12 3,6 | iklim degisikligine miidahale 2,7
9 gevre saghigi 11 3,3
10 gida tizerine etkiler 10 3
11 sosyal yagsama etkileri 10 3 | projeksiyon/modelleme 2,6
12 kronik hastaliklar 9 2,7
13 morbidite / mortalite 9 2,7 | kronik hastaliklar
14 toplum bakis acis1/bilgi diizeyi 9 2,7 | gida tizerine etkiler
15 ekosistem 8 24
16 karbon salinimi/sera gazi 8 2,4
17 sehir saghg 8 2,4
18 is saghg 7 2,1
19 hassas gruplar 6 1,8
20 stirdiirtilebilirlik 6 1,8 | kiiresel saglik 21 14
21 hava kirliligi/hava kalitesi 5 1,5 | morbidite / mortalite 21 1,4
22 kiiresel saglik 5 1,5 | sehir saglig 21| 14
23 ruh saghgi 5 1,5 | saglik profesyonellerinin egitimi 19| 1.3
24 saglik profesyonellerinin egitimi 5 1,5 | sosyal yasama etkileri 19| 13
25 iklim-saglik aragtirmalar: 4 1,2 | toplum bakis agis1/bilgi diizeyi 19| 1.3

*Ayni makale birden fazla konu igerebilmektedir.

** Aragtirllma orani azalan konular sari ile artan konular kirmiz: ile isaretlenmistir.

*** Siralamasi diigenler sar1 ile siralamasi ytikselenler kirmizi ile gosterilmistir.
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TARTISMA

Son 20 yillik dénem iki dekat halinde incelendiginde her
dekatta en ¢ok tizerinde durulan bes konu degismedigi
gozlenmistir. En ¢ok {izerine ¢alisma yapilan konu iklim
degisikligine ve saglik etkilerine yonelik yapilacak
politikalardir. Tklim degisikliginin diinya ve saghk iizerine
olan etkilerini yavaglatmanin yolu iklim degisikligine
uyum saglayicl ve iklim degisikligini onleyici politikalar
gelistirmek oldugu i¢in bu konular tizerindeki ¢alismalar
en sik yapilmis olan c¢aligmalardir. Yapilan bu ¢aligmalarin
is1ginda paydaglarin tamamini igine alan miidahaleler ve
politikalarla iklim degisikligine uyumu artiracak, iklim
degisikliginin etkilerini minimuma indirecek O6nlemler
kiiresel olarak benimsenmelidir. Her yeni politikal
diizenleme ile bu diizenlemenin etkilerini bilimsel sekilde
ortaya koyacak calismalarla desteklenmelidir. Tklim
degisikliginin genel saglik ve kronik hastaliklar tizerine
etkileri uzun yillardir bilinmekte olmasindan dolay1 bu
konudaki ¢aligmalar son on yilda azalmakta iken ruh saglig:
alanina ¢alisma alaninin kaymakta oldugu goértlmiistiir.
Son on yilda ruh saghg: alaninda yapilan caligmalarin
oranin bir 6nceki dekada gore yaklasik 3 kat artmasi dikkati
cekmektedir. Ekolojik stres, anksiyete ve son zamanlarda
siklig1 artan ikli degisikligi kaynaklik olaylar sonrasinda
meydana gelen ekolojik yas gocuk ve gengler de dahil
olmak tizere toplumda daha ¢ok artmaktadir (Marks vd.
2021, Schneider-Mayerson & Leong, 2020) ve bu alanda
yapilan calismalar da bununla paralellik gostermektedir.
Tklim degisikliginin ruh saglig1 tizerine etkileri g6z 6niinde
tutularak destek hizmetleri ona gore planlanmalidir. Tklim
degisikligi alaninda yapilan ¢alismalarda son on yilda artis
gosteren diger bir calisma konusu ise iklim degisikligine tek
saglik yaklasimidir. Bir 6nceki dekatta yapilan calismalarda
tek saglik calismalarina denk gelinmese de son on yilda
gevre saghigr ve iklim degisikligine yonelik yaklasimin
tek saglik yaklasimindan gectigi daha ¢ok fark edilmeye
baglanmigtir. Diinyanin tiim canlilarla bir biitiin oldugu
unutulmamali tiim ekosistemi koruyarak iklim degisikligi
ile miicadelenin daha kolay oldugu unutulmamalidir.

Calismada sadece PubMed veritabaninin kullanilmig
olmasi ¢alismanin bir kisithligidir. Pubmed veritabaninda
indekslenmekte olan dergiler aranmis oldugu icin Google
Akademik arama motorunun kullanilmasi durumunda
yabana dilde ve Tiirkge olarak daha ¢ok yaymnin ¢ikmasi
olasidir. Bu sebeple saptanan yayin sayisi beklenenden az
olmus olabilir. Arama sirasinda MeSH Term kullanilmis
olmasi ise yazarlarin yanlig veya eksik seciminden dolay1
konu ile ilgili oldugu halde makalelerin veritabaninda
¢ikmamasina sebep olmus olabilir.

bk

SONUC

Son on yilda iklim degisikligi ve saghk alaninda yapilan
calismalarda bir o©nceki dekada gore artis oldugu
gortilmektedir. IKlim degisikliginin ciddiyetinin farkina
varilmis oldugu son dekadda bir oncekine gore yaymn
sayisinin yaklastk 4 katina ¢ikmis olmasindan da
anlagilmaktadir. Politikalarin ve saglik hizmetlerinin
iklim  degisikligi goz  oniinde  bulundurularak
planlanmasi gereklidir. Yapilan tiim miidahale ve politikal
diizenlemelerinin etkilerinin bagar1 ve bagarisizliklarinin
bilimsel ¢aligmalar ile dokiimante edilmesi gelecekteki

calismalara ve politikalara yol gosterecektir.
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