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Ozet

Amag: Tarih boyunca pandemiler ve salgin hastaliklar, insanlik ve kent tarihinin bir parcasi olmugtur. Gegmiste yaganan birgok salgin
hastalikla, kent planlama politikalar1 ve eylemleriyle miicadele edilmistir. Giiniimiizde tiim diinyayi etkisi altina alan ve yagam tarzlarimizi
degistiren COVID-19 salgininin merkez noktalarmin kentler oldugu belirtilmistir. Bu durum pandemilere kars: kentsel kirillganlik ve
stirdiiriilebilirlik konularin1 6n plana gikartmigtir. Bu ¢aligmada pandemi siirecinin kentleri ve siirdiiriilebilir kent hedeflerini nasil
etkilediginin gosterilmesi amaglanmistir.

Yontem: Bu ¢alismada pandemi ve siirdiirtilebilir kent kavramlarini iceren Web of Science yaymlari taranmis ve pandeminin kentlerin
stirdiiriilebilirlik hedeflerine ulagma stirecini nasil etkiledigi degerlendirilmistir.

Bulgular ve Tartisma: Diinyanin dort bir yanindaki kentler COVID-19 salginindan etkilenmistir. Salginin yayilmasini kontrol altina almak
amactyla pandeminin basladig1 gilinden itibaren diinya ¢apinda bir¢ok tilke; karantina, sokaga ¢ikma yasagi, park ve kamusal alanlara
erisimin kisitlanmasi, sosyal mesafe, caddelerin araglara kapatilmasi gibi yasaklar ve sosyal kisitlamalar uygulamaktadir. Salginla
miicadele icin alinan onlemler insanlarin giinliik aliskanliklarini, yasam tarzini ve kentlerin isleyisini tamamen degistirmistir. Yasam
alanlarinin, sokak, park ve benzeri cogu kamusal alanin sosyal mesafe kurallarina goére yeniden dtizenlendigi goriilmektedir.

Pandemiler kentsel sistemlerin kirilganliklarini ortaya gikarirken ayni zamanda gelecek igin direngli kentler planlamada olumlu bir
degisimin itici giicii olabilir. COVID-19 pandemi siirecinde kentlere yapilan miidahaleler ve yeni diizenlemelerin biiyiik bir kismimnin
yesil altyapiya yonelik oldugu goriilmektedir. Bu siiregte yasananlar, kentsel yesil altyapinin korunmasi ve gelistirilmesi gerektigini ve
kentlerin siirdiirtilebilirligi i¢in 6nemli bir unsur olan yesil alanlarin énemini bir kez daha vurgulamaktadur.

COVID-19 pandemisi yasanan son pandemi olmayacaktir. Kentlerin biiytimesi, iklim degisikligi ve ekosistemlerin bozulmasi, gelecekte
olugabilecek salgin hastalik ihtimalini arttirmaktadir. Yagsadigimiz bu pandemi kentleri gelecekteki krizlere daha iyi hazirlamak; mevcut
kent planlama ve tasarim ¢alismalarini yeniden diistinmek ve stirdiirtilebilir kararlar almak icin bir firsat saglamaktadir.
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Abstract

Purpose: Pandemics and epidemics have been part of human and urban history for years. However, many epidemics in the past have
conflicted with urban planning policies and acts. Today, cities are stated to be the focus of the COVID-19 pandemic, which has affected the
whole world and changed our lifestyles. Has this situation brought urban vulnerability and sustainability issues to the forefront regarding
its effects Pandemics? Aim of this study show how the pandemic process affects cities and sustainable urban goals.

Methodology: In this study, the keywords “pandemic and sustainable urban concepts” were entered into the Google Academic search
engine, and the Web of Science publications was filtered to assess how cities are developing their process of achieving sustainability goals.

Results and Discussion: Cities around the world have been affected by the COVID-19 epidemic. Many countries worldwide have imposed
bans and social restrictions to control the spread of the pandemic, such as lockdowns, curfews, limiting urban park and public area
access, social distancing, and road closures. The measures taken to fight the pandemic have completely changed people’s daily habits
and lifestyles and the functioning of cities. Most public areas, such as streets, parks, and social gathering areas, have been reorganized
according to social distancing rules.

Pandemics can reveal the fragility of urban systems and emphasize the need for change in planning resilient cities for the future. The
COVID-19 pandemic shows that many new regulations and interventions for cities can benefit from a green infrastructure. What has
happened in this current event has once again highlighted the need for the protection and development of the urban green infrastructure
and the importance of green areas, which are essential for the sustainability of cities.

The COVID-19 pandemic will not be the last. The growth of cities, climate change, and the deterioration of ecosystems increase the
possibility of future pandemics. This pandemic provides the opportunity for cities to better prepare for future crises, reconsider existing
urban planning and design works, and make sustainable decisions.

Keywords: COVID-19, Pandemic, Urban, Green Area, Sustainable City.

1. GIRIS yapilan incelemelerde ortaya gikan yeni bir koronaviriis
¢esidinin neden oldugu solunum hastaligi olarak

Diinya niifusunun ¢oguna ev sahipligi yapan kentler tanmmlanmustir (WHO, 2020). i1k olarak Cin ve cevresini

saglik, kiiltlir, egitim ekonomi ve yeniliklerin merkez etkileyen bolgesel bir epidemi olarak belirtilen bu salgin

noktalaridir. Kentlerdeki niifus ve faaliyet yogunlugu, hastalik, sonraki giinlerde diinyanin farkli bolgelerinde

kentleri dogal ve insan kaynakli felaketlere kargi de goriilmeye baglamistir. Insan saglhigin kiiresel boyutta
tehdit etmeye baslayan COVID-19 salgini Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde pandemi olarak
ilan edilmigtir (WHO, 2020). Diinya Saglik Orgﬁtij, tim

solunum yolu enfeksiyon hastaliklarina benzer sekilde

daha savunmasiz hale getirmektedir. Bunu anlayarak
gecirdigimiz son on yilda gesitli felaketlerin kentler
tzerindeki etkilerini ve bu felaketlerle miicadele etmek
icin gerekli planlama, uyum ve iyilestirme calismalari
hakkinda ¢ok sayida aragtirma yaymlanmugtir (Sharifi devam eden COVID-19 viriisiiniin, solunum yoluyla
and Khavarian-Garmsir, 2020). Pandemilerin kentleri
etkilemesi insanlik tarihinde ilk kez olmasa da COVID-19

pandemisinden 6nce kentler ve pandemilerle ilgili sinirlt

damlacik ve havadan gelen yollarla bulastigim belirterek;
hastaligin yayilmasimi 6nlemek igin yakin temastan
kacinilmasi gerektigi konusunda uyarida bulunmaktadir

sayida literatiir bulunmaktadir. Onceki pandemilerle (WHO, 2020; Li, Li and Zai, 2020; Sun and Zhai, 2020).

ilgili kentsel ¢alismalar sosyal ve ekonomik esitsizliklerin

bu salginlar1 nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir
(Wade, 2020). Yasadigimiz son pandemi, krizlere kars
kentsel kirilganlik konusunu on plana ¢ikartmistir.
Diinyanin bir¢ok bolgesi COVID-19 kriziyle miicadele
ederken, kentlerin pandemiden nasil etkilenlendigi ve
pandemilere karg: kentsel direnci arttirmak amaciyla hangi
eylemlerin gerekli oldugunu anlamak igin calismalara
devam etmektedir.

Koroniviis hastaligi (COVID-19), ilk olarak Aralik 2019’
da Cin’ in Wuhan kentinde bir grup zatiirre hastasina
karsi Diinya Saghk Orgiitii'niin uyarilmasi sonucu
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COVID-19 hastalarimin %90'1un, insan yogunlugu ve
insanlar arasindaki temasmn fazla oldugu kentlerde
goriilmesi iizerine salginin merkez noktalarinin kentsel
alanlar oldugu belirtilmistir (WCR, 2020).

yayilmasini 6nlemek amaciyla kiiresel ¢apta hiikiimetler

Salginin

ve yerel yoneticiler onlemler almaya baglamistir. Bu
onlemler salginin durumuna gore {lkeler arasinda
farklilik gostermekle birlikte en yaygin olanlary; sinirlarin
ve okullarin kapatilmasi, karantina, bireyleri evden
caligmaya tegvik etme, sosyal mesafe ve hareketlilik
kisitlamalarini igeren tedbirlerdir. Diinya Saghk Orgiitii’

niin COVID-19 sirasinda yaymladig: hareketlilik raporun
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6zellikle yogun niifuslu kentlerde bisikletliler ve yayalar
icin daha fazla alan yaratmaya yoneliktir. Kentsel alanlarda
da yasaklar ve sosyal kisitlamalar uygulanmaya baglamistir;
belirli cadde ve sokaklarin arag trafigine kapatilmasi,
kaldirimlarin genisletilmesi, yayalar ve bisiklet kullanicilar
icin yol seritlerinin yeniden tahsis edilmesi, sosyal mesafe,
sokaga c¢ikma yasaklari, kentsel yesil alanlara, parklara ve
kamusal alanlara erisimlerin kisitlanmasi gibi uygulamalar
kentlerin igleyisinde degisikliklere neden olmugtur (Combs,
2020; Cinderby, 2020). COVID-19 sadece kentlerin igleyisini
degil ayn1 zamanda egitim, ekonomi, ulagim, ticaret, turizm,
saglik sektorii gibi hayatimizin her alanini etkilemektedir
(Haleem and Javaid, 2020; WHO, 2020a).

Pandemi is diinyasinda, uluslararas: ticaret ve hareketlilikte
olumsuz etkilere neden olmustur. Ulkelerin smnirlarmm
kapatmasi, ticaret kisitlamasi ve karantina, yerel ve
tedarik etkileyerek kiiresel
ekonomiyi yavaglatmaktadir (WHO, 2020a). Diinya Saghk
Orgiitii bagkani, COVID-19 krizinin rakamsal degerleri
ve insanlarin giinliik yasantisinda zincirleme etkiler

uluslararasi zincirlerini

yaratmasi iizerine salginin bir saglik krizinden ¢ok daha
fazlast oldugunu agiklamistir. Kiiresel ekonomi sarsilmis,
milyonlarcainsanisini kaybetmis ve saglik aglari olagantistii
bir bask: altina girmigtir (Hakovirta and Denuwara, 2020).
COVID-19 salgin, psikolojik ve fiziksel saglik dahil olmak
tizere toplumun tiim yonlerinde derin etkiye sahiptir.

Kentlerin pandemiye karsi verilen tepkilerde o6n

saflarda bulunmasi ve fiziksel formlarindan ekonomik
ve toplumsal yapilarinda

degisimlerin  goriilmesi,

pandemi siirecinde kritik bir &éneme sahip olduklarmmn

Sekil 1. Kiiresel amaglar (UNDP, 2021b)
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gostergesidir. COVID-19 pandemisi, kent planlama ve
tasarim caligmalarinin daha ¢ok kentleri ve halk saghigim
iyilegtirmeye yonelik olmasi gerektigini vurgulamustir.
Kentlerin saglik sorunlarina karsi yeniden planlamasi
ilk kez karsilagilan bir durum degildir. Sanayi devrimi
doneminde kentlerin hizla biiytimesi, salginlarin
yayilmasinda biiytiik rol oynayan sokaklarin ¢ogalmasini
saglayarak, Londra ve New York gibi kalabalik kentlerde
tifo, kolera gibi salgin hastaliklarin yayilmasina ve biiyiik
saglik sorunlarma neden olmustur (Constable, 2020).
Hastaligin atik sularin icme suyuna karisarak bulastigr
tespit edildikten sonra kentin altyap: sistemi yeniden
planlanmig ve kanalizasyonlarin inga edilmesi hastaligin
yayilmasim biiyiik 6lglide azaltmigtir (Newsom, 2006).
1908 yilinda Amerika'min Philadelphia kentinde yine
kanalizasyon ve Schuykill Nehir sularinin karigmasindan
kaynaklanan tifo ve kolera salgiminin éntine ge¢mek icin
o bolgedeki ev ve is yerleri tasinarak yerine Fairmount
parkinin yapilmasi sonucu nehrin kirlenmesini 6nemli
Slgiide azalttigr gozlenmigtir (Peitzman, 2016). Giiniimiiz
kentlerinde yagam kogullart ve imkanlar daha gelismis
olsa da kalabalik kent merkezleri salginlarin yayilmast
agisindan sorunun biiyiik bir pargasini olusturmaktadir.
COVID-19 pandemisi agiga

cikartarak siirdiriilebilir kentler olusturmanin kiiresel

kentlerin  sorunlarim

olarak 6nemini vurgulamistir.

2015 yilinda Birlesmis Milletler 2030 yilina kadar
Diinya’da, insanlarin refahi igin ulagilabilecek sosyal,
ekonomik ve cevresel siirdiiriilebilirlige odaklanan ve bu
alanlardaki kirilganliklar1 degerlendirmek amaciyla 17
adet amag belirlemistir (UN, 2021).

NITELIKL 5 TOPLUMSAL
EGITIM CINSIYET ESITLIEI

ESITSIZLIKLERIN
AZALTILMAS!

AMAGLARIGIN

16 OGO KURUMLAR 1 ORTAKLIKLAR

GOGLOKURUMLAR
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Amaglar birbirleriyle baglantili bir sistem igindedir,
birbirlerini olumlu yo6nde etkiyebildikleri gibi olumsuz
yonde de etkileyebilmektedir. Ornegin yoksullugun
azaltilmasi, refah seviyesinin yiikselmesi, temiz su ve
sanitasyon saglanmast ve sifir aglik hedeflerinde es
zamanli iyilesmeler saglamaktadir (Barbier and Burgess,
2017). Insan niifusunun gogunlugunun kentlerde yasamasi
kentsel siirdiiriilebilirligin hedeflere ulagsmada 6nemli bir
rol oynadiginin gostergesidir. Bu baglamda COVID-19
krizi, 11 numarali Stirdtirilebilir Kalkinma Amacinda
(suirdiiriilebilir  gehirler ve topluluklar) tarumlanan
guvenli, direngli ve stirdtirtilebilir kentler olusturmanin

dnemini bir kez daha gostermistir.
2. SURDURULEBILIR KENT HEDEFLERI

Kentlerin her yil 60 milyon kisi oraninda biiyiimesi ve
diinyadaki ekonomik faaliyetlerin yaklasik % 70’ine
ev sahipligi yapmasi, 21. ytizyilin ekonomik, politik
ve sosyal merkezlerini oldugunun gostergesidir
(Woodbridge, 2015). Siirdiiriilebilir kent hedefleri, direngli
toplumlar ve giiglti ekonomi olusturmayi, toplu tagimayi
gliclendirmeyi, kamusal yesil alanlar yaratmayi, kentsel
planlama ve yonetimi hem katiimc: hem de kapsayic
olacak sekilde iyilegtirme hedeflerini igermektedir (UNDP,
2021a). Diinyayr durma noktasina getiren COVID-19
pandemisi bu hedeflerin uygulanmas: ve ilerlemesini
etkileyerek belirsizlikler yaratmaktadir. Belirsizliklere
ragmen bu hedeflerin, COVID-19 krizi ve iyilesme
donemindeki olumsuzluklari en aza indirgemeyi, simdiki
ve gelecek nesillerin siirdiirtilebilirligi icin ¢oziimlere
rehberlik edecegini kabul eden ¢aligmalar bulunmaktadir
(Nature, 2020; Tonne, 2021). Aynu zamanda COVID-19
krizinin stirdiiriilebilir hedefler igin bir test olabilecegi
de diigiiniilmektedir (Van Tulder and Van Zantem,
2020). UNESCO raporunda, COVID-19 salgmin kentler
tizerindeki etkileri stirdiirtilebilir kent ve kentsel gelisim
hakkinda sorular olusturdugunu; daha fazla kaynak
verimliligi, yasam kalitesi ve dayaruklilik igin kalkinma
stratejilerinin yeniden gozden gegirilmesi gerektigini
belirtmektedir (UNESCO, 2020). Rapor, COVID-19
un diinyay1 getirdigi duruma kars1 siirdiiriilebilirlik
igcin kentsel doniisiimlerin nasil olmasi gerektigi ve
kentlerin Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaclarina nasil katki
saglayabilecekleri konusunda yeniden diistinme ¢agrisi

yapmustir.

Devam eden COVID-19 salginin yasattifi sorunlart goz

oniinde bulundurdugumuzda, kentler i¢in dayanikliligin

9%

ne kadar 6nemli oldugu ve dayanikliligin kaynaklar ve
yasam kalitesiyle ne kadar i¢ ice oldugu her zamankinden
daha acgik bir gekilde anlagilmigtir. Tedarik zincirlerinin
bolgeler arasi ve uluslararas: baglantida olmasi, herhangi
bir kiiresel sorunda kentlerin nasil etkilenecegini
gostermistir. Karantinalarin baslamasi insanlarin gida ve
temel ihtiya¢ aligveris davramglarinda degisime neden
olarak, ozellikle uzun ©miirlii yiyecekleri stoklama
konusunda siipermarket yarisina sokan bir panik dalgas1
olusturmustur (Lufkin, 2020). Daha kisa ve ¢ok yonli
tedarik zincirleri olusturmanin 6nemi ortaya ¢ikmustir.
Ozellikle gida tedarik zincirlerinin bozulmas: yerel gida
tiretimine olan ilgiyi arttirmistir. COVID-19 salgiminda
bireylerin kentsel tarima ilgilerinin ve katilimlarinin
arthg gorilmistiir (Grebitus, Chenadires, Lusk and
Printezis, 2020). Bir¢ok aragtirmada kentsel tarimin gida
gtvenligi, beslenme c¢esitliligi, yoksullugun azaltilmasi,
istihdam ve atik yoOnetimi agsindan sahip oldugu
potansiyeller belirtilmigtir (Badami and Ramankutty,
2015). Olumlu yonlerinin yaninda kentsel alanlarin
tarimsal faaliyetlere yonelik kullanilmasi, daha yogun
bir yapilasmaya, cevre sorunlarna, su sorunlarina
ve sosyal esitsizliklerin artmasina yonelik endiseler
olusturmaktadir (Langemeyer, Madrid-Lopez, Beltran
and Mendez, 2021). Kentsel tarim faaliyetleri, kiiresel
ekonomi ve gida sorunlarina karsi direng olusturma
potansiyeline sahip olsa da kentsel tarima y6nelik plansiz
yogunlagma siirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumsuzluk
gostererek daha biiyiik sorunlara neden olabilir.

Suirdiiriilebilir kent hedefleri arasinda giivenli ve
erigilebilir ulasim sistemleri saglanmasi bulunmaktadir.
Pandeminin kentlerdeki en biiyiik etkilerden biri de
kentsel hareketlilikle ilgili sorunlar olmustur. Pandemi,
sehir yonetimlerini, insanlarin kamusal alanlarda, cadde
ve sokaklarda sosyal mesafe kurallarina uygun nasil
hareket edebilecekleri konusunda alternatif ¢oziimlere
yoneltmistir. Bu durum kamusal alanlarin kullanimini ve
kent i¢i hareketliligi kisitlayan degisikliklerin meydana
gelmesine neden olmustur. Hareketlilik ve kamusal
alanlar gehirlerin yasanabilir olmasimi saglayan 6nemli
etkenlerdir (Von Schonfeld and Bertolini, 2016). COVID-
19 krizi kentlerdeki hareketliligin siirdiiriilebilirligini
olumsuz olarak etkilemistir Bu durum tlkelerin
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagmasinda biiyiik

bir engel olusturma niteligindedir.

Pandemi stirecinde salginin yayilmasmi 6nlemek
icin, Viyana (Avusturya), Boston (Amerika), Oakland
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(Amerika), Milano (italya), Paris (Fransa) gibi diinyanin
farkli bolgelerindeki kentler gibi bir¢ok kent, yayalara
ve bisikletlilere daha fazla alan saglayabilmek igin
yollart kapatt1 (Laker, 2020). Bogota (Kolombiya) kenti
mevcut bisiklet yolarini genigleterek 76 km gegici
bisiklet yolu eklemistir. Combs, COVID-19" a yanit
olarak bisiklet ve yayalastirma projeleri uygulayan
sehirlerin veri tabamimi olusturarak, sosyal mesafe
kurallarina uygun giivenli alanlar yaratmanin yollarini
arayan kentler igin referans saglamayir amaglamistir
(Combs, 2020). Baz: arastirmacilar yollarin gegici olarak
kapatilmasinin, insanlarin uzun zamandir istedigi
bisiklet yollari, yayalastirma ve kamusal alan gelistirme
planlamalarinda daha iddiali projeler hazirlamada
etkisinin olacagim diisiinmektedir (Bliss, 2020). Boston
(Amerika), Londra (1ngi1tere), Vancouver (Kanada),
Briiksel (Belcika), New York (Amerika), Paris (Fransa)
ve Barselona (Ispanya) gibi biiyiik sehirler, daha uzun
mesafelerde daha fazla bisikletli ve yaya barindiracak
sekilde caddeleri yeniden yapilandirma ¢aligmalaria
baglad: (Hawkins, 2020; Mehmet,2020; Topham, 2020
). Avusturalya, Italya ve Ispanya yiiriiyiis yollarinin
genigletilmesi, bisiklet yollarinin yaygmlastirilmas: ve
kamusal alanlara midahale projelerini mevcut kent
planlama calismalarina entegre ederek biitce planlamasi
yapmugstir (Pisano, 2020; Nanda, 2020)

Pandemi 6ncesi ketlerde ara¢ kullanimina bagl karbon
emisyonlarinin  azaltilmas1 ve trafik yogunlunun
Onlenmesi i¢in insanlar toplu tasima araglarini
kullanmalar1 tegvik edilmekteydi (UNECE). Fakat
salgin stirecinde toplu tasima araclarinda sosyal
mesafe gereksinimlerini stirdiirmek zor oldugu icin
insanlar toplu tasima araglarinit kullanmamaya tesvik
edilmigtir (Lai, Webster, Kumari and Sarkar, 2020).
Pandeminin gevre tizerindeki en biiytik olumlu etkisi;
insanlarin her tiirlii sanayi ve arag¢ hareketleri ve
sosyal faaliyetlerinin en dtislik seviyede devam etmesi,
kiiresel iklim degisikligine neden olan karbondioksit
(CO2) emisyonlar1 diinya c¢apmnda birgok tilkede
diigiis gostererek hava ve su kalitesinin gegici olarak
iyilesmesine olanak saglamasi olmugtur (Zhang and
Zhang, 2018; Rawtani, Saadat and Hussain, 2020). Ancak
Cin'in Wuhan kentinde kisitlamalarin azaltilmasiyla
6zel ara¢ kullanimi salgindan o6nceki kullanima
gore yaklasik iki kat artig1r ve buna bagli olarak CO2
emisyonlarinin da tekrar yiikseldigi belirlenmistir
(Rannard, 2020). insanlarm pandemi sonrasinda saglik

endiseleri olusturan toplu tasima araglarint kullanmaya

devam edeceklerini diisiinmek dogru bir yaklagim
olmayabilir. Bu durumda devam eden pandemi, kent
ici hareketliligi, kamusal alanlar1 ve saglik faktorlerini
goz oniinde bulundurarak, kentlerde yeni siirdiirtilebilir
ulagim modellerinin uygulamas: konusunda harekete
gecme ihtiyacimi vurgulamaktadir. COVID-19 stireci
yayalastirma ve trafigi azaltma konusunda kentsel deney
yapma imkan1 sunmustur. Kamusal alanlarin yayalar ve
bisikletlilerin 6ncelikli olacag: alanlara dontistiiriilmesi
karbon emisyonlara bagli cevre kirliligini azaltarak
kentleri saglikli kentler olusturma hedefine yaklastirdig
diisiiniilmektedir (Nieuwenhuijsen 2020; Roberts, 2020).

Salgin stirecinde kentsel yesil alanlarin kent ve insan
saghgr agisindan ne kadar onemli oldugu tekrar
giindeme gelmistir. Yapilan arastirmalar sonucu
yesil alanlar, kiiresel olarak saglik, planlama, sosyal
esitlik gibi bir¢ok agidan 6n plana ¢ikmistir. Karantina
siiregleri, spor salonlarimin kapatilmas:t ve agik hava
etkinliklerinin yasaklanmasi insanlari fiziksel aktiviteden
uzak hareketsiz bir yasam tarzina stirtiklemigtir. Aym
zamanda insanlarin evde kalma siirelerinin uzamasi,
sosyal mesafe uygulamalar1 ve pandemiye dair genel
belirsizlikler anksiyete ve depresyon gibi psikolojik
sorunlarin artmasmna neden olmustur (Mclntyre et
al.,, 2020). Yapilan onceki ¢aligmalarda doga ile temas,
sosyal izolasyonun ruh sagh$ tizerindeki olumsuz
etkilerini azalttig1 belirtilmistir (White, Cartwrigt and
Clitherow, 2018). Insanlarm pandeminin getirmis oldugu
stresli yasam tarzindan uzaklasmak igin yesil alanlar:
tercih etmelerinin gostergesidir. Pandeminin ilk dalgas:
sirasinda Avrupa’ da halkin yesil alanlara yonelik
algilarim1 ve ihtiyaglarini analiz eden bir¢ok calisma
yapilmistir. Pandemi stirecinde Oslo kentinde, kent
parklarinda ve gevredeki yesil alanlarda rekreasyonel
faaliyetlerin artti1 goriilmiistiir (Venter, Cartwright and
Clitherow, 2020). Bagka bir aragtirmada pandemi 6ncesi
ve sonrasl i¢in ¢evrimigi arama ortaminda yesil alanlarda
gerceklegtirilen faaliyetlere yonelik yiriytise ¢k gibi
aktivitelerin aranma oraninn arttig1 tespit edilmistir
(Kleinschroth and Kowarik, 2020). Amerio et al. (2020) ne
gore Milano’ da sosyal izolasyon siirecinde yesil alanlara

bakan evlerde yasaminin 6nemini vurgulamustr.

Yesil alanlar1 ziyaret etmede gevresel etkilerin 6nemlidir.
Pandemi stirecinde yapilan anket calismalarinda,
insanlarin yesil alanlara erigebilmek icin sehir iginde
veya diginda uzun mesafeler gitmeye istekli olduklarini
gostermistir (Ugolini et al., 2020). Diinya Saghk Orgiitii

9



Yiiksel et. al.

raporunda yesil alanlarin sagladigi faydalarda en
tist diizeyde esitlik saglamak igin tiim konutlarin
erigilebilir acik yesil alana sahip olmasi gerektigini
belirtmigtir (WHO, 2016). COVID-19 kisitlamalar1 ve
yesil alanlarin dagilimindaki esitsizlikler kentlerin
daha ¢ok erisilebilir yesil alana ihtiya¢ duyduklarinin
gostergesidir (Cinderby, 2020). Yesil alan sayisimn
arttirilmasiin yaninda yesil alanlara erisilebilirlik ve
ekolojik degerleri de 6nemli bir tartisma konusu haline
gelmistir. Stirdiirtilebilir ve yasanabilir kentler i¢in yesil
alanlarin esit olarak dagitilmasi, zengin bitki ortiisiine
sahip olmasy, erisilebilir olmas: ve esit faydalara sahip
olmas: gerekmektedir (Haase et al., 2017). Pandemi,
kentsel yesil alan stratejilerinin ekolojik ve sosyal
sonuglar1 arasindaki dengelerin yetersiz oldugunu

gostermistir.

COVID-19'un

kentler igin yesil alanlarin degerini anlamada bu kez

yarattigi = kogullar  stirdiiriilebilir
daha ciddi yaklagimlara tegvik edebilir. Yesil alanlar
konusundaki tartismalar sonucunda planlama ve
tasarim c¢alismalarinda semt oOlgeginde kiiglik yesil
alanlarin tasarimina m1 yoksa sosyal mesafe kurallarin
uygulamanin daha kolay oldugu genis yesil alanlari
mi1 korumaya mu yonelik olacag: konusundaki sorular
heniiz cevapsiz kalmaktadir. Ama Valensiya (Ispanya)
ve Nantes (Fransa), Boston (Amerika) gibi mevcut
yesil alan agina sahip kentler esit ve erisilebilir firsatlar
saglamaya ve stirdiiriilebilir kent hedeflerine daha iyi
hazirlanmasi beklenmektedir (Honey-Roses et al., 2020).

3. SONUC VE TARTISMA

Kiiresel salgiminin etkileri hala tam olarak anlagilmis
degildir; ancak bu krizin kentlerde gelecek nesillere
fiziksel ve sosyal olarak iz birakacagi kesindir. COVID-19
sehir yasamimi 6nemli Slgiide degistirmigtir. Kentsel
planlama calismalara yeni bakis agilari ekleyerek,
kamusal alanlarin tasarimi ve yonetimi, erisilebilirlik,
sosyo-ekonomik esitsizlikler, daha giivenli ve verimli
gida sistemleri ile ilgili 6nemli sorular olusturmustur.
Yeni kent planlama calismalar1 yalnizca kentlerin
pandemi Oncesindeki sistemine geri dontisti olarak
degil gelecege yonelik siirdiiriilebilir nitelikte olmalidur.

Kentler kiiresel stirdiiriilebilirlik ve g¢evre sorunlarim
¢6zme potansiyeline sahip olsa da bu misyonu nasil
yerine getirebileceklerine dair aragtirmalar hentiz tam
olarak sonu¢ vermemistir. Bu nedenle siirdiiriilebilirlik

hedeflerinde daha deneysel ve uygulamal: aragtirmalar

96

yaparak kentlerin ve toplumlarin nasil tepki verecegini
gormek daha faydali olabilir. Pandemi buna olanak
saglayarak insanlarin kentlerde yapilan degisiklere ne
derecede uyum saglayabileceklerini gosterdi. Pandemi
kargisinda her gehir aym kirilganlikta degildir. Gelismis
iilkeler saglikli yasam sartlart olugturma ihtimaline
sahipken gelismemis iilkeler bu ihtimallerden biraz daha
uzaklagsmigtir. Pandemi {ilkeler ve kentler arasindaki
sosyo-ekonomik esitsizliklerin daha ¢ok artmasmna
neden olmugtur. Bu durumda her kent igin gegerli 6zdes
tavsiyeler sunulmasi kolay olmayacaktir. Siirdiiriilebilir
kent hedefleri rehberliginde her kent kendine 6zgii
yaklagimlar gelistirerek etkili planlama ve adaptasyon
eylemleri gelistirmesi ve uygulamasi ¢ok 6nemlidir.

COVID-19 krizi kentsel yesil altyapiy1 korumanin ve daha
fazla gelistirmenin 6nemini vurgulamigtir. Devam eden
pandemi sirasinda yapilan arastirmalar kentsel doganin
insanlara fiziksel ve psikolojik saglik igin ne kadar
onemli oldugunu gostermistir. Yesil altyapinun 6zellikle
yliksek stresli donemlerde insanlara yardimci olacag: ve
ketlerin sosyal dayanikliligina katkida bulanacag: aciktir.
Pandemi stirecinde kentlerdeki yesil alanlarin dagilimi ve
gesitliliginin yetersiz oldugu, daha ¢ok yesil alana ihtiyag
duyuldugu vurgulanmistir. Kentsel yesil altyap1 ve yesil
alanlar tum kullanicilara esit erisim ve gesitli olanaklar
saglayacak sekilde gelistirilmelidir.

Kentsel alanlardaki mevcut araziler igin rekabet goz
6ntinde bulunduruldugunda daha fazla yesil alan
yaratmak zor olacaktir. Yeni yesil alanlar olusturmanin
yaninda ulagim yollarini yesil koridorlara déntistiirmek
ve mevcut yesil alanlar: gelistirerek giiclii bir yesil altyap:

ag1 olugturmak daha verimli sonuglar saglayabilir.

Diinyanin bir¢ok bolgesi pandemiyle miicadele ederken
ayn1 zamanda direngli kentler olusturmak icin galismalara
devam etmektedir. Kentler icin bazi ortak stratejiler
sunulabilirken, farkli niteliklere sahip kentler i¢in yapilan
miidahalelerde kentlerin mevcut durumlan dikkate
alinmalidir. Esnek ve yenilebilir planlama ¢alismalars,
gelecekteki projeler icin destek olusturarak ihtiyaclara
yarut verebilir. Siirdiiriilebilir kentler olusturmak igin
Ozellikle kompakt yapiya sahip kentlerde, mevcut
kentsel arazilerin daha verimli kullanilmasina 6zen
gosterilmelidir. Oniimiizdeki siirecte kentler igin alnan
kararlar ve uygulanacak stratejiler stirdtirtilebilir kentler
olusturmak i¢in 6nemli bir yere sahip olacaktir.
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